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GELECEGE BAKARAK

YURUMEK...

Degerli Okurlar; iki binli yillarin basamaklarinda
agir agrr ilerlerlerken, &zellikle toplumlar arasinda
gbrllen degismenin hizli boyutunu fark etmemek
mUmkUn degdil. Gorlslerin, distncelerin, anlayislarin
ve beseri iliskilerin yeniden sekillendigi cagimizda
kuUltUrel degerlerimize duyulan ihtiyag, hi¢ de yabana
atilacak gibi gérinmuUyor. Sosyal cevremizde, aile
yasantimizda, ¢alisma ortamimizda olup bitenler,
bizi her seyi yeniden duslinmeye, yeniden
degerlendirme yapmaya zorluyor. Bu degerlendir-
mede, gecmis ile icinde bulundugumuz an; iginde
bulundugumuz an ile gelecek arasinda kopru
konumundaki kiltUrel degerlerimiz 6n plana ¢ikiyor.
BuyUk sehirlerde de kdyde de yasasak hayatimizin
hemen hemen her aninda, bu kelime ile karsilagiyoruz.

Var olan kiltUrel degerlerimizi korumaktan,
yasatmaktan, 6zimuizden kopmadan &rf, adet,
gelenek ve goéreneklerimizi koruyabilmekten
bahsediyoruz. Teknolojik gelismeler karsisinda
medeniyet ve kultUr arasindaki bagi ve sorunlarini
tartislyoruz.

MUizik, sinema, edebiyat kiltUr( diyoruz. Sosyal
hayatimizin durumunu ayni kelimenin yardimi ile
izaha calisiyoruz; sehir, kdy, varos kulturu diyoruz.

Sadece yazili basinimizda ve konu ile ilgili
arastirma yapan uzmanlarin dilinde ve kaleminde
degil, televizyon ve radyo kanallarinda da sik sik
duyuyoruz toplumun hemen hemen her kesimindeki
insanlarin hayatlarinda yer alan bu kelimeyi.

YUzyillarin stizgecinden gecgerek bu glnlere
ulasan kultUrel degerlerimizi korumak, yasatmak ve
yayginlastirmak icin neler yapmamiz gerektigini, bu
degerlerimizi nasil muhafaza edebilecegimizi ve
gelecek nesillerimize, bu degerleri nasil
aktarabilecegimizi tartistik.

istikbalin yalnizca goklerde degil ayni zamanda,
koklerde oldugunu dustindik. Ana ylregdi gibi sicak
ve merhametli bir medeniyetin ocagi olan Anadolu
kultdrimuzden bahsettik.

Degerli okurlar; Kulttr bir milletin folklorudur,
konustugu dilidir, millet sevgisidir, tarih bilgisidir,
birikimidir. Orf ve adetleri, gelenek ve gdrenekleridir.
Nihayetinde kultur, bir milletin yasama tarzidir.
Yasantimizin her karesinde yer alan bu degerlerimizin,
gelecek nesillere aktarimasi sorumlulugu da hepimize
aittir.

iletigim imkanlarinin avug igine sigdirdigy, kiigtilen
bir diinyada, maalesef bugln genclerimiz en fazla
kiltdrel asimilasyonun tehdidi altindadir. Cay sekeri
gibi, bu kiltdrel asimilasyonun icerisinde eriyip
kaybolmayan bir genclik yetistirmek istiyorsak,
genclerimizi gercekten milli ve manevi degerleri ile
donatarak, kendi kulttirel koklerimiz ile bulusturarak,
onlari gelecege glvenle bakan, kendi ayaklarn
Uzerinde durabilen bir birey haline getirebilmek en
6nemli gbrevlerimizden biridir.

Gelecegin dinyasinda ayakta kalabilmenin bir
tek yolu vardir. DUne yaslanarak, bugtine basarak,
en dnemlisi de gelecege bakarak yirimektir. iste
bu, genclerimize ve yavrularmiza en blyUk 6z glveni
kazandiracaktir.

Saygilarimla.

M. Zeki BAYKAL

Lelii Bl



WALKING BY
LOOKING AT
THE FUTURE...

Valuable Readers; it is not possible
to realize the fast dimension of the
change which is seen among the
societies in particular, while advancing
heavily on the steps two thousands
years. The need for our culture values
is quite crucial in our period in which the
opinions, points of view, approaches
and human relations are reshaped. What
is going on in our social environment,
family life and working environment
compels us to rethink and reevaluate
everything. In this evaluation, our values
which are in the nature of a bridge
between the past and the present time;
the present time and the future appear.
Even if we live in big cities or we live in
villages, we encounter this word at just
every moment of our life.

We mention protecting and
maintaining our values, protecting our
customs, practices and traditions without
leaving our essence. We discuss the
connection and problems between the
civilization and culture against the
technological developments.

We say music, cinema and literature
culture. We are trying to explain the
situation of our social life with the help
of the same word; we say city, village
and slum culture.

We frequently hear this word which
takes part in the livings of the people in
every part of the society not only in our
printed press, in the newspapers and
magazines and in the tongues and
writings of the experts who carry out
researches relating to the subject but
also in the television and radio channels.

We discussed what should we do in
order to protect, maintain and make
widespread our cultural values which
reach today by means of getting going
through the strainer of the centuries and
how we will maintain our values and how
could we transfer these values to the
future generations.

We thought that the future is not only
at the skies but also in the roots. We
talked about our Anatolian culture which
is the core of a civilization which is as
warm and merciful as the mother’s love.

Valuable Readers; culture is the
folklore of a nation, and the language
which it speaks, the love for nation,
knowledge of history and experience
build-up. Its practices and customs,
traditions and manners. As a result, the
culture is the style of living of a nation.
The responsibility of transferring these
values which take part in every stage of

our life to the future generations belongs
to all of us.

Unfortunately our youth is under the
danger of cultural assimilation at most
today, in the world which got smaller
like a village and in which the means of
communication could be gathered
together. If we want to train a youth
which is not lost within this cultural
assimilation as a tea sugar, then it is one
of the most important duties of us to
equip the youth with the national and
moral values, to get together with our
own cultural roots and make them
individuals who looks at the future with
confidence and could stand on their own
feet.

There is only one way to stand in the
world of future. Walking by leaning on
the yesterday, stepping on today and
most importantly by looking at the future.
This will give the maximum self-
confidence to our youth and children.

Yours respectfully,

M. Zeki BAYKAL
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Ozet

Bu calisma ile Tturkiye’de ve Dunyada sevilerek
icilen kahvenin ge¢misten gintimiize kadar uzanan
tarihine, toplumsal etkilerinden bir kulttirel deger
olusuna kadar olan buttn ozellikleri aciklanmaya
calisilmistir.

Kahve giinumuzun vazgecilmez iceceklerinden
birisidir. Fakat hichir zaman yalnizca bir icecek olarak
dustiniilmemistir. Kahve bitkisinin, her ne kadar 12.
yy'da Habesistan’da tanindig1 soylense de icilisi 14.
Yy'da Yemen’de oldugu bilinmektedir. Kesfi hakkinda
bir cok rivayet bulunmaktadir. Zevk veren bu icecegin
tanindiktan sonra giintumtize kadar gelmesi o kadar da
kolay olmamistir. Ozellikle dini kesimler tarafindan
keyif verici oldugu icin fetvalarla yasaklanip kabul
gormeyen kahve, butin yasaklanmalara ragmen zevk
veren tadindan dolay1 buitiin engelleri asabilmistir. Bu
yasaklanmalarin en buyuk nedeni ise, elbetteki
kahvehaneler olmustur. Kahvehaneler kahve icilen
yerlerdir fakat ozellikle gintimtizde bu fonksiyonundan
oldukca uzaklasmustir.

Kahve yillar boyunca Turk insanin keyif icecegi
olmustur. Turklerin 16. ytizy1l ortalarinda tanistigl bu
icecek, yaklastk 500 yildan beri icilmis ve artik toplumsal
ve kulttrel hayatin ayrilmaz bir parcast olmustur

Turk kahvesi, elbetteki Ttrk toplumunun en 6nemli
iceceklerindendir. Bu tath icecegi Ttrk toplumu o kadar
cok sevmis ve benimsemistir ki, bitkisini yetistiremese
de pisirme yontemini farklilastirarak kendine ait bir
kahve cesidi yaratmistir. Nedeni yalnizca icecek olusu
degildir, aynit zamanda Turkler icin kulturel degerdir.
Kiz isteme torenlerinde, kimi yorelerde aci olusundan
dolay1 yas, bayramlarinda, sabah sohbetlerinde,
misatirlikte ikram edilen bir icecek haline gelmistir.

Oyle ki, Turkler bu giizel icecege; “Bir fincan
kahvenin kirk yil hatin vardir” diyerek atasozlerinde,
cocuklarina anlattigi masallarinda, manilerinde,
bilmecelerinde, resimlerinde, turktlerinde yer vermistir.

Son zamanlarda granil kahve icmek de aliskanlikla-
rimiz arasina girmistir fakat yapilan bu arastirmada da
goruldugu gibi hala en cok tercih edileni yine Turk
kahvesidir. Bu Calismada Turk kahvesi agirlikli olmak
tzere kahve konusu arastinlmis ve kahvenin ge¢misten
gunumuze gecirdigi buttin asamalar incelenmistir.

1. KAHVE NEDIR?

Kahve, “Boya Koku” familyasina ait bir cins agacin
ve bu agacin meyvelerinden elde edilen bir cesit icecegin
genel adidir. Kahve bitkisinin botanik familyas:
Rubiaceae olup Coffea cinsindendir (Desem, 2000: 38).

Genellikle tropik bolgelerde yetisen kahve,
ekvatorun bol yagis alan, ortalama sicakligin 18-24
derece arasimda oynadig ve don olaymin hic goralmedigi
bir kusakta yetisir (www.focusdergisi.com). Kahve
agact, kisin yapraklarini dokmeyen ve butun tropik
bolgelerde (Afrika, Madagaskar, Malezya ve Yeni Gine)
yetisen bir bitkidir. Kahve bitkisinin cicekleri beyaz
renkli ve kokuludur. Meyvesi kuremsi veya oval sekilli,
etli, olgunlukta parlak kirmizi renkli, tatl lezzetli ve
tek cekirdeklidir (Baytop, 2001: 44).

Sicak ve rutubetli bir hava isteyen, kumlu agaclarda
yetisen bir bitki olan kahve agacinin cicekleri yasemine,
meyveleri kiraza donusur. Cicekleri kuruyup
dokuldukten sonra, agacin dallarinda renksiz
cekirdekleri kalir. Bunlari silkelenir. Guneste
kurutur,tahta tokmaklarla dovulur. Kabuklarm siyirip,
6z meyvesini meydana cikarihr. Bunlar kavrulduktan
sonra ogutuliir, kokulu, lezzetli nefis kahve elde edilmis



olur (Toros, 1999:15). Kahvenin 70 kadar
tirt bilinmektedir ancak on tirua
yetistirilmektedir. En yaygin yetistirilenler;
Coffea Arabica, Coffea Canephora ve Coffea
Liberica’dir. Bunlarin da arasinda en cok
yetistirileni (%90) Coffea Arabica’dir
(Desem, 2000: 39).

- Kahve Sozcugii Nereden Gelir?

Kimilerine gore kahve sozcugu, kahve
agaclarindan gelmektedir. Cunku kahve
agacit Guneybat1 Etiopianin ‘kaffa’ diye
bilinen bu yerinde yetistigi bilinmektedir.
Ancak diger bir kisim dil bilimcilere gore
de kahve, ismini Arap sozcugu olan
“gahwa”dan almaktadir (Desem, 2000: 20).

Bir baska rivayet ise; kahve sozcuguniin
taretildigi Arapca k-h-v/y koku bir seyi
tiksindirici hale getirme veya bir seye
duyulan arzuyu azaltma anlamina
gelmektedir. Ortacag Arapca sozluk
yazarlarindan birine gore kahve “saraptir”
ve boyle anilmasinin nedeni ise, tipki
sarabin insanin yeme istegini kesmesi gibi,
kahvenin de insanin uyuma istegini
kesmesidir.

Bir baska etimolojik aciklama insana
zindelik verme etkisinden dolay1 icecegin
‘giic ya da kudret’ anlamindaki “kuvve’den
taretilmis bir sozciikle amilmis olmasidir
ama epeyce uzak ihtimaldir. Aktarilan
bilgiler cercevesinde varilabilecek en kesin
tanim bir sivi olmasidir; uykuyu onleme
ozelliginden dolayr bu adla amilmis oldugu
varsaylilabilir (Hattox, 1998:16-17).

Bu rivayetlerin icinde en cok kabul
goreni ise; yetistigi agacin bulundugu yer
olan “kaffa” sozcugudur.

@\

Resim 1: Kahve bitkisi
2. KAHVENIN TARIHSEL GELISIMI

“Cayir cemenden gelir,
Kahve yemenden gelir..”

Bu tirkude oldugu gibi kahvenin
Yemen'den geldigi bilinmektedir. Bazi
kaynaklarda ise, kahvenin Yemen’e
Habesistan’dan geldigi soylenmektedir.
Kahvenin kesfi hakkinda soylenen
efsanelere bakildiginda bu durum daha iyi
gorulecektir.

Habesistan'in Kaffa yoresinde yasayan
Khaldi adinda bir ¢oban sicakta hep
uyusukluk icindeki koyunlarinin guntin
birinde, bir agacin meyvelerini yedikten
sonra hareketlendiklerini gormustiir. Bu
duruma sastrmus ve kendisi de agacin kuctik
meyvelerini kaynatip suyunu i¢mistir. Bir
stire sonra enerjisi artmis, kalp atislar
hizlanmistir (Wwww.denizce.com). Kahvenin
kesfi hakkinda bir cok rivayet bulunsa da
en ¢ok kabul goreni, farkh anlatmlan
olmakla birlikte bu oykudur.

Bir baska rivayete gore; Hz Stlleyman
yolculuklar sirasinda bir kasabaya ugrar
ve sakinlerinin bilinmeyen bir hastaliga
yakalandigimi gortr. Cebrail'in buyrugu
uzerine “Yemen’den gelen” kahve
cekirdeklerini kavurur ve bundan bir icecek
hazirlar. Icecegin verildigi hastalar iyileserek
hastaliktan kurtulur. Anlaumin sonunda
kahvenin daha sonra bitiintyle unutuldugu
ve 16. yy. baslarinda yeniden ortaya cikug:
belirtilir (Hattox, 1998: 3).

Bir baska rivayette ise; guney
Etiyopyanin (Habesistan) ytiksek yaylalart,
kahve bitkisinin dogal olarak yetistigi
bolgedir. Cok eski zamanlardan beri yerli
halk bu bitkinin tanelerini un haline getirilip
bir cesit ekmek yapilmakta ve bu besin turt
kabile hayatinin temel ihtiyac maddeleri
arasinda yer almaktadir. Bu acidan
bakildiginda kahve icme aliskanligindan
once, yeme aliskanhiginin gecerli oldugunu
belirmek gerekir. Icilmesini ise, kahvenin
kesfini dini kimliklerin sifa dagitict
ozelliklerine baglayarak sunmaktadirlar
(Batur, 2001: 12).

Bir rivayete gore; Mohali bir sufi olan
es-Sazili adli bu kisi, ¢olde bir sture kahve
disinda bir sey yiyip icmeden hayatta
kalmay1 basarir. Kahvenin bir tur uyuz
hastaligini iyilestirdiginin ortaya cikmasi
uzerine, $azilimin bazi muritleri Moha'ya
donerek kahvenin bu yararim bildirirler ve
kahve yaygmlasir (Hattox, 1998: 15).

Kahvenin tarikatlar tarafindan
kullanmildigini gosteren baska bir rivayette;
bu tarikatin seyhi olan Ali Ibn Omer es-
Sazelt'nin Emir Sadeddin taralindan
Mokha'ya stirgiin gonderildigi donemde bu
icecegi cevresindekilere tanitug ve boylece
tarikat mensuplar arasinda yaygimlastg
bilinmektedir. Kahvenin tasavvuf kiltira
icinde ragbet bulmasinin baslica nedeni,
icerdigi kafein maddesinin zihni acik tutucu
ve uykuyu giderici ozelliginden oturu,
bilhassa uzun suren zikir meclislerinde
dervisleri zinde tutmasi, dolaysiyla mistik
vecdin daha derinden yasanmasina olanak
saglanmasindan kaynaklandigy bilinmektedir
(Batur, 2001: 13).

Kahvenin Kesfi ve 11k Kullanilis1

8. yuizyilda, Etiyopya'da kizartilmis ve
ezilmis kahve meyvelerinin, yag ile
karisurilip usttine tuz ekilerek yendigi
bilinmektedir (www.focusdergisi.com).

Kesin olmadig1 dusunulen bir baska
konu da kahvenin nereden geldigidir. Bu
konuda da bir cikarimda bulunmak

gerekirse; Hattox’'unda (1998) belittigi gibi,
kahve sozcuginun Guney Habesistan'in
“kaffa” yoresinden geldigi dustnultrse,
kahve bitkisinin Yemen’e ulasmasi daha
sonra olmustur. Yemen'den de diger
ulkelere yayildigr bilinmektedir. Fakat
yayilist cok da kolay olmamustir.

Kizildeniz kiyisindaki Arap tlkeleri,
uzun yillar kahvenin tekelini elinde tutmaya
calismislardir. Bu nedenle, tlkeden cikan
tim kervanlar cok siki bir bicimde
denetlenmistir. Ne var ki, bu tad: sadece
iki asir koruyabilmislerdir. Hac icin
Mekke’ye gelenlerin araciligiyla, kahve
kultara oteki Musluman tlkelere de
yayilmistir (www.focusdergisi.com).

Kahvenin Tirkler Tarafindan
Kullanilis1

Kahve bitkisinin buytli dunyasiyla ilk
karsilasan Turkler, Hac ibadeti icin Hicaz
bolgesine giden hacilardir (Batur, 2001:
23).

Seytan kadar kara, cehennem kadar
sicak, melek kadar saf ve ask kadar tath bu
icecek ilk olarak 1520’de, Kanuni'nin
Yemen'i almasiyla duyulmustur. Yemen'in
fethinden sonra, Habesistan valisi Ozdemir
Pasa, Kanuni'ye bir cuval kahve gondererek,
kahvenin 470 yillik sertvenini baslatmustir.

Kanuni, kahveyi ve edebiyatini ¢cok
begenmistir. Hatta, kahvenin insan saghg:
uzerine olumsuz etkileri nedeniyle,
Mekke’de Islam bilginlerince yasaklanmis
olmasina da aldiris etmemistir. 1543 ve
sonrasinda halk arasida da ragbet gormeye
baslayan kahve, gemilerle Istanbul’a
getirilmeye baslanmustir.

Bir baska rivayete gore de, Yemen'den
Arabistan’a ve diger tilkelere getirilen kahve,
Osmanliya Hakim ve Sems adindaki iki
Suriyeli tarafindan 1555’de girmistir.

1555 yilinda Hakim ve Sems adinda bu
iki kisi, Tahttlkale (Tahtakale) yakininda
biiytik bir kahvehane acstr. Ttirk toplumsal
ve siyasal yasaminda onemli yeri olacak
kahvehanede boylece tarihimize girmistir

Bu yeni kultur oyle buytik bir ragbet
gormustur ki, 50 yil icinde Istanbul 500
kahveye ulasmistir. Bu yeni kultirun
musterileri oyle hizh artis gostermistir ki,
zamanin bazi bilginleri bu yeni gelismeden
rahatsizlik duymaya baslamistir. Kahvenin
seriata aykir1 oldugunu ve yasaklanmasi
gerektigini dustnmuslerdir

(www.focusdergisi.com).

Zamanin miuftist Ebusuud Efendi,
ulemanin gortustne katilarak verdigi bir
fetva ile kahveyi yasaklamistir. Donemin
padisahi Sultan Stleyman yasag kaldirdiysa
da; daha sonra gelen Sultan III. ve IV. Murat
kahveyi yeniden yasaklamistir.

Kahve ile ilgili tartismalarin son
bulmasi, Sultan I. Ibrahim zamaninda
gerceklesmistir 17.yy. ortalarinda Turk
kahvesi Osmanl Saraylarini da kapsayan
miikellef kutlamalarn ve torenlerin 6nemli



bir parcast olmustur. Gittikce Turk halkinin bir parcast
haline gelen kahve nisan, dugun, evlilik gibi cok ozel
gunlerin de belirleyici gelenegi haline gelmistir. Kahve
politik ve sosyal etkinliklerde, ibadette,
misafirperverliklerinde, kisacast Turklerin yasaminda
derin izler birakmistir (Desem, 2000: 23).

Kahvenin Dunyaya Yayilist

17. yy. baslarinda yeni kahvenin Osmanliya
gelisinden bir asir sonra Osmanl tacirleri araciligiyla
kahve once ltalya'ya daha sonra Fransa’ya gotartlmaistur.
17. yy’'da baba adinda bir Hintli kahveyi Hindistan’a
tastmuistir. Ancak kahve, Ingiliz isgaline kadar bu
ulkedeki varhigini bir ayrint olarak strdirmistir
(www.focusdergisi.com).

1615°'de Istanbul’a gelen Venedik tacirleri,
Mekke’den Avrupa’ya kahve ithal etmislerdir. Yine
1660’da Iskenderiye’den Marsilya’ya ilk kahve ithalat
yapilmistir ve 1670’de Marsilya’'da ilk kahvehane
acilmistir (Desem, 2000: 27). Turk kahvesinin bu
tlkede adinin duyulmast Osmanl Sefiri Hossohbet
Stleyman Aga'yla (1669) olmus. Paris'te yasadig yillarda
ozellikle kadimlar Stleyman Agamin saray yavrusunda
bir kahve icme onuruna erismek icin cok cabalamislar;
kucuk fincanlarda torensel bir sekilde sunulan bu
icecegin toreni mi, tadi mu ilgilerini ¢ekti bilinmez, ama
Paris sosyetesi arasinda moda olmus Turk kahvesi...
Ve Osmanli'nin Viyana Kusatmasi sonrasinda geride
cuvallar dolusu kahve cekirdegi birakmalari, sonra
kusatma esnasinda Osmanlhi cenahina cok gidip gelen
birinin bununla ne yaputklarini anlatmasidir
www.denizce.com. Hos Sohbet Stileyman Aga bir cok
gravirde yer almistir.

1900’lerde modern kadinin yasam tarzinin bir
parcasidir. Laureano Barrau, "Bulvarlarda Bir ilkbahar
Gunu", Richard Bongun ahsap gravurt, 1900 civart.

O tarihlerde en biiytk sorun, kahve treten bolgelerin
ve Grinun transit ticaret yollarmm Osmanh egemenliginde
olmasidir. Avrupalilar birkac kez, Osmanh vatandast
olan araclan devre disi birakmak icin Arabistan’dan
dogrudan kahve ithalau girisiminde bulunmuslardir.
Ama bu cabalar1 Resim. 2 Sokakta bir fincan kahve icmek
basarisizlikla sonuclanmustir. 1690°da Hollandahlar, riski
oldukea yiiksek bir operasyona girismislerdir.

Arabistan’dan satin aldiklari kahve fidanlarin,
gemilerle kendi somirgeleri olan Endonezya’ya
tasinuslardir. Ozellikle Cava Adasi'nda kahve yetistirme-
ye baslamislardir. Ardindan Sumatra va Bali adalarinda
da genis plantasyonlar acmislardir. Ne var ki, ozellikle
Fransa, bu ticarette geri kalmak istememistir.
(www.focusdergisi.com). Buna karsin Hollandalilar
degerli bitkilerini, eskiden Araplarin yapug gibi
kiskanclikla korumuslardir (Heise, 2001: 46).

Hollanda’dan Fransa'ya kahve bitkisinin getirilisi
ise diplomatik yollarla olmustur. 1715 yilinda Yemen
Sultani'ni ziyaret eden bir Fransiz resmi heyeti birkac
kahve fidan1 koparmay1 basarmistir. Bu ganimet titiz
bir bicimde Reunion Adasi’na tasinmistir ve burada
kahve uretimine gecilmistir. Fransanmn girisimi Ingilizleri
ve tabii bu arada Hollandalilar1 yeniden hareketlendir-
mistir. 1715’te Hollanda gemileri Surinam’a, Ingiliz
gemileri ise, Jamaica'ya tasmnuslardir. Boylece, Uzakdogu
ve Pasifik adalarindan sonra, Orta ve Latin Amerika’da
kahveyle tanismistir (www.focusdergisi.com).

Kahvenin Latin Amerika’daki oykisu kanh
olmustur. Bu kitadaki dev plantasyonlan calisurilmak
uzere, on binlerce Afrikali kole olarak Yeni kitaya
goturilmus, bir kismi yolda ve bir kismi da
plantasyonlarda can vermistir. Ote yandan, kahvenin
yayilma oykust, somtirgecilik hareketlerini de yakindan
izlemistir (www.focusdergisi.com).

1882’de Portekiz somtrgesi olmaktan kurtulan
Brezilya, reformlar yapmistir. Ulasim yollarinin
yapilmast, kolelerin, ucuz is giicuntin de yardimuyla,
tlkenin daha da iclerine sokularak plantasyonlar
genisletmislerdir. Brezilya ttiim diinyaya kahve yetistirir
hale gelmistir (Heise, 2001: 50).

Bir zamanlar kahvenin en iyisi Yemen’de yetisirmis
ancak Amerika'nin kesfinden sonra, Ispanyollar
tarafindan Brezilya'ya goturulen kahve, orada
yerlesmistir. Bu tilke sonradan, dunyanin kahve ambart
olmustur (Toros,1999: 9)

Eger makinelerde pisirilecekse kahve, pisecegi
makineye gore oguttlmesi gerekmektedir.

3. KAHVE CESITLERI

Kisiler kahveyi ti¢ sekilde ttiketmektedirler; kahve
tanesi seklinde, kahve tozu ve suda eriyen hazir kahve
seklindedir. Kahve isimleri daha cok hazirlanislarina
gore adlandinlmistir. Kahve cesitleri sunlardir; Turk
Kahvesi, Espresso (Italyan Kahvesi), Capuccino, Viyana
Kahvesi, Irlanda Kahvesi, Mazagran Kahvesi
(Desem,2000: 49)

Tiirk Kahvesi

Turk kahvesi, Turkiye'de yetismeyen “Arabica” turt,
yuksek kaliteli kahve cekirdeklerinden tretilmektedir.
“Turk Kahvesi” denilmesinin nedeni ise pisirme
yontemiyle ilgilidir (Gida2000, 2003: 43)

Kimi kaynaklarda ise, Turk kahvesinin, her turlu
un kadar ince ogutilmus kahveden pisirebilecegini
fakat, alistigimiz bir Turk Kahve lezzetinin oldugunu
ifade etmektedirler. Aslinda Turk Kahvesinin cok iyi
kalite bir kahveden yapilmadigin fakat o tada ahstgimz
icin onu istedigimizi, zamanla bu tada alisugimizi ve
kultar mirasimiz oldugunu belirtmektedirler
(www.kahveci.com).

Turk kahvesi ozel bir yontemle yapilir. Tyice oguttil-
mis kahve suya konur ve kaynatilir. Istenirse seker de
katlir. Yuzeyde “kopuk” ya da “kaymak” denen ince bir
tabaka olusur. Bu kahve yavas yavas ve yudumlanarak
icilir (Desem, 2000: 49). Pisirilip servis edilen Turk
kahvesinin tortusu, fincamin dibinde kalir, buna “telve”
ismi verilir. Ayrica Tirk kahvesine ozgu fal geleneginin
de dogmasina neden olmustur (Gida2000, 2003: 43).

4.1.1 Turk Kahvesinin Yapiminda Kullanilan
Araclar

Turk kahvesinin yapiminda ve ikram edilmesinde
kullanilan araclardan bazilari asagida gosterilmistir.
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5. KAHVENIN BESIN DEGERI
Besin Bilesimi

Kahve besin degeri acisindan oldukca
zengindir. Temel bilesenleri; Karbonhidrat
%50-60, protein % 15-16, nem % 12, kil
% 4.00, Kafein % 1, trigonellin % 1, yag
% 14 olarak bulunmaktadir.

Resim. 12 Sapi Katlanabilir Cezve (Caglarirmak, Unal,1999: 53).
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Tablo 1. Kahvenin Besin Bilesimi ve Alkol Degeri (100
cc Degerleri)

Kahve Su | Enerji | Protein | Yag | Karbonhidrat | Kul | Alkol
% |Keal | g g g % %

Kahve

(Cekirdek | _ 290 172 1165 22.7 _ _

Instant 2.6| 129 _ _ 35.0 9.7 _

Neskafe _ 175 0.0 0.0 435 8.3 _

Turkiye Diyetisyenler Dernegi, 1991

Kahve cekirdekleri kavrulurken agirhgimin 9%18-
20 kadarim yitirir, baz1 kimyasal ve fiziksel degisiklikler
olur. Cekirdek siser, esmerlesir, su yitirir, cekirdek
gevrekleserek ogiittlebilir duruma gelir. Kavrulma
sirasinda su yitimi yani sira karbondioksit ve baska
ucucu maddelerde olusarak ayrilirlar.Kahvenin insant
en cok ceken ozelligi de kokusudur. Kahve cekilince
cekirdekteki gazlar cikar ve kahve ¢cabuk bayatlar. Taze
cekilmis kahve acikta birakilirsa oksijen cekerek 3-4
gunde tazeligini yitirir ve iki hafta sonra da hosa
gitmeyen koku olusur. Cekilen kahvenin lezzet ve
aromasinda hizh kayiplar olur. En iyi koku ve aromaya
sahip kahve, yeni cekilen kahvedir (Istksolugu,2001:36).

Ogutilmus kahveye cok sicak su ilave edildigi
zaman, ucucu aromatik bilesenler ¢oziintr ve kafein
hizla ¢ikar. Optimum cikis zamani 2 dakika kadardr,
bu % 80’lik bir kafein cikist saglar; bir yandan da
keskinligi saglayan maddelerin ¢ikisini sinirlar. Bir
fincan caydan iki kat kadar daha fazla kafein iceren
kahve bu yolla uretilir ve icilir (Birch, 1977:78).

Tablo 2. Kahvenin 100 gramindaki Mineral Madde
Miktarlar

Cinko 0.6 mg

Magnezyum 456 mg

Turkiye Diyetisyenler Dernegi, 1991

Kahvenin cinko ve magnezyum yontinden zengin
oldugu gorilmektedir. Yesil kahve tanesinin ozellikle
K, P, Zn, Na gibi mineral maddelerce zengindir.
Kahvenin ozellikle (K) yontunden zengin olmas: Ttirk
Kahvelerinden sulu ekstrakta icim sirasinda insan
beslenmesi icin yeterli K alinabilecegini gostermektedir
(Caglarirmak, Unal, 1999: 53).

Kahvedeki Kafein Miktar1 (mg/100 mL)

Kafein yaklasik olarak 60 bitkiden elde edilen
kimyasal bir maddedir. Kafein, beyaz, kokusuz, parlak,
keskin lezzetli bir tozdur. Kahvedeki kafein miktari;
kafein en cok kahvede bulunur. Kahvedeki kafein
miktar1 da bu icecegin miktarina, kullanilan kahveye
ve kahvenin icindeki cesitli kahvelerin her birinin
yetistigi bolgeye, tipine, ozelligine ve hazirlanis sekline
gore degisir (Desem, 2000: 72).

Hazirlanma sirasinda kahvenin %25-45 kadar ve
kafeinin de % 80-901 suya gecer. Kavrularak ogiitiilmus
kahveden yapilan bir fincan kahvede ortalama 85 mg
kafein bulunur. Bir fincan kahvenin sagladig1 bildirilen
kafein miktan icin verilen degerler 58-168 mg arasinda
degismekte ve daha cok 50-75 mg, 112 mg gibi degerler
verilmektedir. Bu degerler instant kahve icin 60
mg/fincan kafeinsiz kahve i¢in de 3 mg/fincan olarak
belirtilmektedir (Istksolugu, 2001: 41).

6. KAHVENIN SAGLIK UZERINDEKI ETKILERI

Kahvenin Merkezi Sinir Sistemi Uzerindeki
Etkileri

Kahvenin ve ozellikle santral sinir sistemi tizerindeki
davranissal, metabolik ve biyokimyasal etkilerini

arastiran sayisiz calismalar vardir. Kahve ve kafein
merkezi sinir sistemi stimulantlan (uyaricilar) olup
cogunlukla erkekler tarafindan tuketilir. Imh dozda
kahve veya kafein genellikle “sikinti ve yorgunlugu
gecici olarak gidermeye yardimei ve zararli yan etki
riski cok az olan hafif bir uyaric1” olarak kabul edilir
(Desem, 2000: 82).

Iceceklerde baslica metilksantinlerin (kafein,
teobromin ve teofilin) sistemler tizerinde etkileri farklidir.
Kahve ve cay ile icerdikleri bu alkoloidlerin genel olarak
baobreklerde eletrolitlerin geri emilimini azaltici ve idrar
artiricl -idrar sokturtct (ditiretik)-etkide bulundugu
bilinmektedir. Kafein daha ¢cok merkezi sinir sistemini
ve ozellikle de iskelet kaslarini uyaric (stimilan) ve
yorgunluk giderici etki gosterir. Teobromin de kafeine
benzeyen, idrar soktiirtict (ditretik) ve arter genisletici
ve miyokard uyarici etkiye sahiptir. Teofilin ise, daha
cok kalp ve bobrekler tuzerinde etki gosterir. Yuksek
dozda teofilinin, kalp tizerine etkisiyle ve degisik
mekanizmalarla hem bradikardi, hem de tasikardi
yapabilecegi bildirilmektedir (Istksolugu, 2001: 42-43).

Kahve Ve Kafeinin Davranislar Uzerindeki Etkisi

Bazi arastirmacilara gore motor aktivite, kafein
aliminin ardindan, yukselme gosterirken, diger bir
kisim arastirmacilara gore bu hareketlilikte bir artis
gorulmemis, hatta dusmustur. Yetiskinlerde, ytksek
dozda alinan kafein, aktiviteyi artirmakta, ancak dustuk
doz kafein tiketenlerde bu artis goralmemektedir.

~ Ogrenme, Bellek Ve Mental Performans
Uzerindeki Etkisi

Okuma, problem ¢ozme ve sozlii sinav gibi kisinin
zihinsel performansini gosteren durumlarda kahvenin
etkisi bu fonksiyonlar belirgin sekilde artirabildigi gibi,
hicbir degisiklige neden olmayabilir. Kafeinin, yorgunlu-
gu gidermek suretiyle performans: arurdigr acikur
(Istksolugu, 2001: 42-43).

_ Basit ve Kompleks Aktivite Uyum ve Uyaniklik
Uzerindeki Etkileri

Dustk dozda kafeinin basit aktivite koordinasyonu
uzerine etkisi yoktur. Tek ve yuksek duizeyde kafein
bu aktiviteyi artinr. Kafein uyanikhigr artirir, dikkatteki
dagilmay1 engeller. Kafein ayni zamanda gorsel algi
performansin etkiler. Kafein, el ve koldaki, titremeleri
artirir. Kuctik dozda kafein alkole bagh psikomotor
rahatsizliklar onler, yuksek dozda katein ise alkolin
etkilerini sasirtic1 bir sekilde artirir.

Kafein, el ve koldaki titremeleri artirir (tremor).
Lithium ile tedavi goren Parkinson hastalarnda kafein
el ve koldaki tremoru (istenc disi hareket) siddetlendire-
bilir. Kuictik dozlarda kafein alkole bagl psikomotor
rahatsizliklari onler, ytksek dozda kafein ise alkoliin
etkilerini sasirtict bir sekilde artirir (Desem, 2000: 84).

Gunluk almabilir normal miktarinin uyarici, yorgun-
luk giderici ve zararsiz oldugu varsayilmaktadir. Kafeinin
buytk bolumu (%95 tzerinde) emilerek kisa strede
dokulara gecer. Giinde birkac fincan kahve i¢cme
aliskanligi olan kisiler kahve icmediklerinde yorgunluk
ve bas agrisindan yakinirlar, kahve alinca yakinmalart
gecer. Sik tilketilmesine karsin, kafeinin kandaki duzeyi-
nin ender olarak 10 mg /L tzerine cikug, bu diizeyin
saglik icin sakincali olmadigy belirtilmektedir (Istksolugu,
2001: 43).

Kafeinin Agr1 Uzerine Etkisi

Kafein uzun stre, aspirin, phenacetin, paracetamol
ve salicylamide gibi maddeler iceren analjezikler (agr



kesiciler) preparasyonlara adjuvant olarak
kullanilmustir. Kafein iceren agn kesicilerin,
kafein icermeyenlere oranla daha etkili
olduklar1 goralmustur.

Agnh durumlarda kafein, ruhsal duru-
mu diizeltip canlilik verdiginden faydalidir.
Kafeinin beyin damarlan tuzerinde sikistirict
etkisi vardir. Bu ytizden bas agrisinin
tedavisi icin kullanilan bazi agri kesici
ilaclarin icinde kafein bulunur. Kafein ya
da kahve alimini durduranlarda bas
agrilarinda artis olur ancak bu semptomlar
kafeini ya da kahveyi yavas yavas azaltmak
suretiyle onlenebilir.

Gerginlik Uzerine Etkisi

Az kahve icen yada hic kahve icmeyen
kisiler, duzenli kahve ttuketenlere gore,
kahve nedeniyle ortaya cikabilecek gerginli-
ge daha yakindirlar. Panik atak ve gerginlik-
ten yakinan hastalara verilen kafein, bu
sikayetleri artinrken, normal kisilerde ayni
etkiyi yapmaz. Dahasl, bu hastalar kafeinin
anksiojenik etkisine karsin daha ¢ok duyarh
olduklarindan, kafeinin bu hos olmayan
yan etkilerinden korunmak icin kahve
ttiketiminden kacinirlar. Panik atak gosteren
hastalarm %35-70'inde 500 mg kafein alm,
yakinmalari siddetlendirir ve krizleri arurr.
(Istksolugu, 2001: 42-43).

Stres Uzerine Etkisi

Stressin kafeindeki anksiojenik etkiyi
etkileyebildigi kabul edilir. Stresle birlikte
vicutta aciga citkan noradrenalin kahve
veya kafein alanlarda, almayanlara gore
yuksektir. Kafeinin stresin kalp-damar
sistemi tizerindeki etkilerini ozellikle arterial
kan basincini, sistemik vaskuler rezistansi
artirmak suretiyle korukledigi bilinir
(Desem, 2000: 81-85).

Cok buytk dozlarin kalpte ritm
bozuklugu, sinir ve sindirim tizerinde ciddi
ve zararli etkiler gosterdigi bildirilmektedir.
Asirt kafein alimu sinirlilik, uykusuzluk,
sindirim kanallarinda rahatsizlik yapabilir.
Yaymlarda bazi kisilerin kahvenin farmakolojik
etkilerine ¢cok duyarh ya da alerjik oldugu,
zararh olmayan carpint yapabilecegi, orta
derecede alinan ve asir1 koyu olmayan cay ve
kahvenin saglikh kisilerde sindirimi bozmachg
ya da baska sistemlere de zarar1 olmadig
bilinmektedir (Isiksolugu, 2001: 44).

Kardiyovaskiiler Hastaliklar Uzerine
Etkisi

Kahve ve kafeinin kan basincinda gecici
hafif bir artisa yol actigi belirlenmistir. Bu
sonuclar baska cahismalarla da desteklenmis,
orta derecede kahvenin kan basincini
yukseltmedigi, kahve aliskanligi olmayan
kisilerde kahve ve/veya kafeinin kan
basincinda hafif ve gecici bir artis yaptig,
bunun sakincast bulunmadigi, kahveye
alisan kisilerin kafeine zamanla uyum
sagladigy, ancak kan basinci sinirda olanlarin
hipertansiyon tanisini olumsuz yonde
etkileyebilecegi belirtilmistir.

Kafeinli ve kafeinsiz kahvenin kan
lipitleri tuzerine etkilerinde fark olup

olmadig konusuna da aciklik getirilebilmis
degildir. Baz1 arastirmalarda, yalniz kafeinli
kahvenin degil, kafeinsiz kahvenin de
plazma lipitlerini arttirdigr gozlenmistir.

Genel olarak kafein ya da kahvenin kan
basincinda etkili oldugunu, sistemik damar
resistansina adenosin reseptorlerini bloke
etme yetenegiyle kan basincini etkiledigi
belirtilmektedir. Kafein ya da kahve kan
basinct ve lipitleri etkiliyorsa, kahve gibi
kafein iceren iceceklerin azaltilmas: sonucu
hipertansiyon ve yol actig1 zararlarin gorul-
me sikhiginda dusme, toplumda kardiyovas-
kuler hasarlarinsa, inmede de bobrek
hastaliklarinda azalma olacag beklenebilir
(Istksolugu, 2001: 46-68).

Kahve tansiyonu diistik olan kisiler icin
ideal bir icecektir. Uzmanlar, gozleri kararan,
dustk tansiyonlu kisilerin, kahve tiiketmele-
rini onermektedir. Kahve ttketimi ile, kan
dolasim1 dengeye girerek, tansiyonun
yukselecegini belirten doktorlar, asir
derecede titketmemekle beraber yemekten
once icilen kahvenin daha etkili oldugunu
saptamuslardir (Gural, 1999: 24).

Goruldugu gibi kahvenin kardiyovaski-
ler hastaliklar tizerine etkileri hala tartisiimak-
tadir.

Kahvenin Tartisilan Diger Etkileri

Kahvenin kansere yol actig1 soylenmek-
tedir, fakat yapilan arastirmalarda, kahvenin
aslinda kanser onleyici maddeler icerdigi
ortaya cikartilmistir. Japonya, Amerika,
Norvec'te yapilan arastirmalarda, kahvenin
kanseri, ozellikle pankreas kanserini
onledigi gortlmustur. Norvecli arastirmaci-
lar, kahvenin bagirsak kanserini 6nledigini,
ozellikle de yagl gidalar tiiketen insanlara
yarar1 oldugunu belirtmektedirler.

Kahvenin dis curiiklerini onleme
konusunda etkileri de Forsty Dis Sagligui
Merkezi'nde yapilan arastirmalar ile
kanitlanmistir. Kahve, icerisinde bulunan
bir takim maddeler sayesinde bakterileri
oldurmektedir. Bu nedenle cay ve kahvenin
dis saghgina yararli oldugu soylenmektedir.

Nezleye karst etkileri ise, New York tip
merkezi bilim adamlarn tarafindan arastiril-
mis ve zaman nezlesine karsi, 16 gun
boyunca icildigi taktirde sonugc alinabilecegi-
ni aciklamislardir.

Kahvenin, akciger rahatsizliklarma iyi
geldigi Manitoba Universitesine bagh bilim
adamlar tarafindan onaylanmustir. Ug fincan
koyu kahvenin (600 mg, kafein) nefes
darligini onledigi ve nefes alip vermeyi
kolaylastirdigy bildirilmistir (Gural, 1999:
23-24).

Halk Saghgimda Kahve

Kahve, bas agrisi ilaclarinin en eskisi
ve en iyisidir. Amerika’da yapilan bir
arastirmada, gunde iki fincan kahve icen
24 erkek sturucunun fren yapma, trafik
1stklarina uyum vs. gibi ani tepkime isteyen
islevleri, cok daha iyi sekilde yerine getirdik-
leri saptanmistir. Gunluk normal icilen

kahvenin viicuda zarar1 bulunmamaktadir
(Gregoire H.D; 2004).

Kahve halk tarafindan bir cok amacla
kullanilmistir. Kahve yaz ishallerinde
kullanihirmis. Bunun icin, limon suyu ile
haplar haline getirilen kahve ac¢ karnina
icilirmis. Bas agrilarinda, dilimlenmis
patatese ekilen kahve sarilirmis ki, bu
uygulama gelisi guizel agr1 kesici almaktan
daha az zararli sayilmistir. Dolama cikan
parmak sicak, pismis kahve icinde
bekletilirmis. Midesine bir sey dokunanla-
rin, alkol alanlarin da pan zehiri hala
kahvedir. Zehirlenen hayvanlara da kahve
vermek veteriner halk hekimligimizin bir
uygulamasi olmustur.

Okstirtikte, ateste yakilan kahvenin
dumanina tutulmus bir havlu gogise
sarllmaktadir. Romatizmasi olanlar, bobrek
tasindan rahatsiz olanlar da kahve icmekte-
dirler. Kahve i¢cmeyi aliskanlik haline
getirenler, icmezlerse baslari agrimaktadir.
Kahvede bulunan etkin madde, kafeinin
beyinde yaptigi uyar nedeni ile, agr1 yapan
maddenin devre dis1 birakilmasi sonucu,
tiryakilerin bas agris1 gecmektedir. Kahve
ayrica gut ve bobrek hastaliklarinda
kullamlmistr (Uger, 1998: 431-432).

Yesil kahve tanesi eskiden romatizma,
nikriz ve bobrek taslarina karsi ve ates
dusuricu olarak kullanilmistir. Bu tip
kullanilislar icin kahve toz edilir ve gullac
haline alinmistur. Halen tedavide yalniz
kavrulmus kahve kullamlmaktadir. Kavrul-
mus ve toz edilmis kahve ile hazirlanan
infusyon (%15), uyku giderici, bas agrilarim
azalticl, kalp kuvvetlendirici ve alkaloit
zehirlenmelerinde panzehir olarak kullanil-
maktadir (Baytop, 2001: 45).

Kahvenin yararlarini savunan bilim
adamlarina gore kahve; yemek tzerine
icildiginde, hazmi kolaylastirir. Asil yarar
hayali genisletir, hafizaya gii¢ verir, hareket
saglar ve gevsekligi giderir. Sismanlar
zayiflaur... Kahve bu yararlarindan dolay:
ila¢ olarak kullanilmamn disinda eczaneler-
de bile yer almisur. “Kahve Londra’da ilk
tanindig1 yillarda eczanelerde ilac olarak
satilmak suretiyle islem gormustiir”. Kahve-
nin ila¢ olarak kullanildigina baska bir
ornek ise sudur; kahvenin ilk ihrac vatanm
sayilan Kizildeniz dogusundaki Muha Halki,
yakalandiklart uyuz hastaligini kahve
sayesinde gidermislerdir. Yine gecmiste
kahve, Iran’da koleraya karsi ilac olarak
kullanmlmustir.

Kimi yazarlar, sairler ve ressamlar zihni
actigr dustncesiyle kahve ictikten sonra
sanatlarin gerceklestirmislerdir (Toros,
1999: 19-20)

7. KAHVENIN KULTURUMUZDEKI
YERI

“Seytan kadar kara

Cehennem kadar sicak

Melek kadar saf

Ve ask kadar tath
KAHVE...”

9



Kahve Turk kulttrinde yalnizca bir icecek degildir.
Kahve; sicak dost sohbetlerine bahane, doktor ve ilacin
olmadig yerde ilac, misafirperverligin gostergesi,
evlilikler icin bir baslangic, kimi zaman da gelecegin
habercisi olmustur. Goruldugu gibi, kahve kulttiramu-
zun bir parcasidir.

“Gonul ne kahve ister, ne kahvehane, gonil sohbet
ister, kahve bahane” atasozunden de anlasildig gibi
kahve sohbetlerin vazgecilmezidir. Insanlarin duzenli
sohbet etme isteginden ise, kahvehaneler meydana
gelmistir. Insanlar kahveyi arkadashgin ve dostlugun
ifadesi olarak da kullanmuslardir. Oyle ki ikram edilen
“Bir fincan kahvenin kirk yil haun vardir” demislerdir.

Gunluk hayatta kahvenin yerini caymn aldigini
gormemizle beraber, evlenme icin bir baslangic olarak
“kahvesi icilmek” bir deyim olarak da dilimize yerlesmis
olan bir gelenektir. Nisan toreninden bir hafta énce
soz kesilir. Bu térende kahve ve tathilar ikram edilir ve
bunlar damat evi tarafindan kiz evine toren sabahi
getirilir (Ucer, altina1 sehir, 1998: 17). Ayrica kiz
istemeye gidildiginde yapilan kahvenin kopuklit olusu
kizin becerikliliginin ifadesi olmustur. Goruldugu gibi
kahve evliligin ilk adiminda onemli bir simgedir.

Kahve ayrica bir sohbet aract da olmustur. Insanlari
sohbete surtiklemis ve dostluk baglart kurmustur.
Folklorumuzda ve edebiyatimizda genis yankilari olan
tekerlemeler ve oykulere konu olmustur (Toros, 1999:
19-20).

Kahvenin yalnizca bir icecek olmadigini daha once
belirtmistik. Kahve, bast agriyanlar, okstirenler icin bir
ilac olarak kullanilmistir, hatta veteriner hekimliginde
zehirlenen hayvanlara kahve icirenler bile olmustur
(Ucer; Aluna Sehir, 1998: 17).

Turk kiltirtinde misafire ikram edilen kahve “Kendi
kara ama yuz agarict” olmustur. “Koylunun kahve
cezvesi karaca ama surece” derken de icten gelen
ikramlar1 belirtmek istemislerdir (Ucer, 1987: 427).
Kahve burada Turklerin misafirperverliginde 6nemli
bir ikram maddesi olarak karsimiza cikmustir, halen de
bu kultir yerini korumaktadir.

Turk kahvesine iliskin bir baska gelenek de ozellikle
kadinlar arasinda yaygin olan kahve falidir. Kahveler
icildikten sonra dilekler dilenir, fincanlar ters cevrilerek
kapatilir ve sogumaya birakilir. Fincanlar ters cevrildigi
icin tabakta ve fincanda telvenin olusturdugu cesitli
izler ve isaretler “bilir kisilerce” yorumlamir. Kahve fals,
sadece Turk-Osmanh diinyasinda rastlandigi sdylense
de eski Osmanli eyaletlerinde de (Yunanistan, Bulgaris-
tan, Misir, Makedonya, Bosna-Hersek vb.) fal bakma
aliskanligina rastlanmistir (www.ilef.ankara.edu.tr).

Atasozlerinde Kahve

Kahve ile ilgili en yaygin atasdztimuz “Bir fincan
ac1 kahvenin kirk yil haur hakk: vardir” atasozudiir.
Birbirlerinin kahvesini icen insanlar, artik dostturlar
ve bu dostluk sembolik bir sayisal formel olarak, uzun
muddete delalet eden kirk yil devam eder “Kahvenin
yuzu kara, ama yuz agartir” atasozinde de kahve
boyutuyla girer atasozune. Fakat bu atasozunde
kahvenin siyah renginin olumsuz cagrisimlari, ikram
gibi, olumlu beseri hasleti ifade eden “ytiz agartma”
deyimi ile ortadan kaldirir. Benzer anlayis “Koyliintin
kahve cezvesi karaca, ama strece” atasozunde de
gorulur. (Acikgoz, 1999: 145).

Kahve ile ilgili bazi atasozleri sunlardir:

e Bir fincan kahvenin kirk yil hatir vardir.
¢ Kahve doviicunin hik deyicisi

e Fakiri bir kahve ile savarsin, zengine ne ikram
edersin...

 Koyltntin kahve cezvesi karaca amma stirece.

* Kahvenin yuzi kara ama meydani pak.

e Cehennem kadar siyah, olum kadar guclu, ask
kadar tatl.

e Kahve gibi aziz ol, telvesi gibi zengin ol.

* Kahve karadir ama, beyler ontine suralir (Gural,
1999: 72).

Deyimlerde Kahve

Kahveyle ilgili olarak en fazla bilinen deyim, “kahve
dovuctistnun hink deyicisi” DIE. Dibekte kahve doven

kisinin tokmag her vurusunda cikardign “hink” sesi on
plana cikarilmistir. (Acikgoz, 1999: 145).

“Bir ac1 kahvemizi i¢” sitem kar bir tisluba delalet
eder.

Kiz istemeye gidildiginde, soz kesildigi belirtilmek
uzere kiz icin “kahvesi icilmis” deyiminin kullanilmast
yaygindir.

Manilerde Kahve

Insanlar, bir arada oturup sohbet ederlerken, bir
yandan da kahve ictiklerinden sohbet esnasinda bol
miktarda kahve gecen manilerde soylemislerdir. Bu
manilerde, ilk iki misray1 olusturan hazirlik misralari,
soyleyen ile dinleyen arasinda kolayca iletisim kurmaya
yaradigl anlasilan kahve ile stslenmistir.

Kahve Yemen’den gelir
Bulbul cemenden gelir
Ak topuk beyaz gerdan
Her gtin hamamdan gelir.

Yemen'in kahvesi var
Kahvenin telvesi var
Seninki pek de hircin

Acep onun nesi var.

Kahve Yemen’den getir
Yarimden haber getir
Eger yarim gelmezse
Yakasindan tut getir.

Kahveyi pisirmeden
Kopugu tasirmadan
Insan gonul verir mi
Duisinup tasinmadan.

Kahvenin telvesi ile ilgili maniler;
Kahvenin telvesine
Kapilma hevesine
Doyulmaz su dinyada
Guzelin cilvesine

Kahvenin telvelisi
Olmusum yar delisi
Guzeller icinde
Sevilir cilvelisi.

Kahvenin kavrulmast ile ilgili maniler;
Kahve koydum kavrula
El vurmayin durula
Beni. Yardan ayiran
Sol gogsunden vurula.

Bazi manilerin hazirhk misralarinda, kahve ile
dolayl ilgisi olan, fincan, cezve ve tepsi gibi kap adlari
zikredilir.

Al kap1 yesil kapt
Ucltik cezvenin sap1



Kizinizi vermezseniz
Surtinsun kapi kapu.

Su manilerde ise fincan ile birlikte,
kahve tepsisi de zikredilir.
Tepsilerde fincansin
Gontillerde acansin
Sana ne ad vereyim
Sinem icimde cansin.

Su manide de amag sevgilinin dudagim
anlatmakur ve dudaklar fincana benzetilmis-
tir:

Basl peceli yarim

Yol ver gecelim yarim
Dudaklar fincan olmus
Doldur icelim yarim.

Thrkiilerde Kahve

Gunumuzde de Neset Ertagm soyledigi
tarkude bulunan,

Burun findik agz1 kahve fincanu,

Seker mi serbet mi bal Acem kiz.

Kahve Istanbul’a ve Anadolu topraklari-
na geldigi andan itibaren, onceleri sosyal
konumu yiiksek insanlar tarafindan icilmeye
baslanmistir. Herhalde, halk klasiklerinde
once, 17. asirda yasadigma inarulan Karacaog-
lan da, su sekilde zikredilmistir:

[llerde konup gocerler
Lale simbuilu bicerler
Agalar beyler icerler
Kahve de kara degil mi?

Ashinda bir mani olan ve basta Kerkiik’e
kadar bittin Guneydogu Anadolu’'da ve
Boluw'da soylenen,

Cayir cemenden gelir
Kahve Yemen’den gelir
Al yanak pembe dudak
Her guin hamamdan (yabandan) gelir.

Bir Urfa turkisunde de kahvenin sabah
vakdti icilisine dikkat cekilir:

Sabah ile sabah ile

Kahve gelir tabah ile .

Eskisehir turkustunde, sevgilisinin
zulmunden bikan kisi elinden kahve fincamm
dustirecek kadar suurunu kaybetmistir:

Asamadim su daglarin elinden

Gayfe icer iken fincan kayd elimden

Kurulaydim su zalimin dilinden

Sabahin seher vaktinde ti¢ gtizel kahve icer

Almis makasi eline yarine fistan bicer

Bir Ankara turkustnde, kizlarin
“cingirdakli tavada” kahve pisirdigi soylenir:

Kara kusum havada

Yumurtasi tavada

Kizlar kahve pisirir

Cingirdakli tavada

Su Sivas turkistinde ise, ocakta kahve
pisiren kiz, gorenin aklini basindan alacak
kadar guzeldir; ayrica bu guzel, bahcede
susam, simbil ve gul toplar. Yani kahve,
guzel ve cicekler tictt bir aradadir.

Ocakta kahve pisirir

Goren aklini sasirr

Cikmis bahcede devsirir

Su Malatya turkiisinde caresiz asigin,
kahve bulamadig zaman kenger tohumun-

dan kahveye benzer bir cicek yapacagi
dramatize edilir:
Yarim seni alir daga kacarim
Daglarin basina cadir acarim
Kahve bulamazsam kenger icerim
Nasil olsa gultim beslerim seni

Odasina vardim kahve pisirir

Kinali parmaklar fincan dovsuruar

O yarin bakist aklim sasirir

Soyleyin ahbaplar nasil edeyim

Ben yarimden ayn distiim kime gideyim

Odasina vardim kahve dibegi

Dibege vurdukca oynar gobegi

O yar gelin ola ben Guveyi (Acikgoz,
1999: 116-124)

Siirlerde Kahve

Sade Kahve
Billahi siir pes dedi soz geldi dize
Imrendi gontl sahibi kim varsa bize
Yaranla bugtin sohbetimiz bal gibidir.
Ey kahveci gel katma seker kahvemize.

Ya kahvesini ictigim dost
Hepsinin hakk: yok mu bende

Bugun Hava Guzel

Bugutn hava gtizel

Bugun icim icime sigmiyor.

Annemden mektup aldim,

Memlekette gibiyim.

Allah’a sitkur karmim tok;

Elimi uzatsam kahve fincani dudaklarim-

dadir (Actkgoz, 1999: 31-111)

Kahve, bir icecek olarak damak zevkine
dusktn insanlara hitap etmis; keyif vermesiyle
de keyif duskunlerinin icecekleri arasina
girmis. Fakat her zaman oldugu gibi, yeni
olan bir seyin ilk anlarda tepkiyle karsilasmast
yuztunden kahve aleyhine calismalarda
baslamus. Sagliga zararl ve komurlestigi icinde
icilmesinin dinen haram oldugu iddia edilmis,
devrin Seyhtilislamt Ebussuud Efendi'den
fetvalar alinmus, yasaklanmis. Zevk ehli ve
keyif dugktinleri ayaga kalkmigslar. Boylece
kahve etrafinda iki grup olusmus, bu durumda
1589-1598 yillarinda Seyhulislamlik yapan
Bostan-zade Mehmet Efendi’ye manzum bir
dilekce verir ve Bostan-zade'de, siirleriyle
karsilik verir ve kahvenin saghga zararh
olmay1p tam tersine faydali oldugunu, agnlan
giderip kusmay1 onledigini, goz kapag:
sivilcelerine deva oldugunu, bulunca ve nefes
darhgma iyi geldigini, ayrica ganm giderip safa
verdigini anlatir.

Masallarda Kahve

Masallarda yer alan kahve, siirlerde
oldugu gibi benzetme ve mecaz dunyasinin
bir unsuru degil, sadece icecektir. Ona
icecek olmanin disinda anlam yuklemez.

Bir Allahim Bir adli masalda, oglan
Lordlar kahvesinde kahve icer ve bir adama
kahve 1smarlar. Bu masalda, kahvenin
1smarlanan bir icecek olarak yer almasi
dikkati ceker. Balik¢t Guzeli'nde, padisah,
kaptanin kahvesini icer.

Masallardaki kahve, kiz istemeye gidildi-
ginde icilen bir icecek olarak da yer alir.

Bir masalda ise kahve hamamdan c¢ikan
kadinlar tarafindan icilir.

Ozellikle bir icecek olarak, diger icki ve
mesrubattan daha fazla zikredilmesi,
masallarm anlauldigy ortamlarin icki ve icecek
anlayislarini belirlemesi acisindan énemlidir.

Kahvenin, kahvehane disinda, saray,
konak, ev, cadir, bahce ve hamam gibi
mekanlarda, sohbet esnasinda, kiz isteme
torenlerinde, yemekten ve hamamdan
ciktindan sonra icilmesi, kahve i¢cme
aliskanhgmin gelenekteki yerinin belirlenme-
si konusunda bir hitktim vermeye katkida
bulunmasini saglamaktadir. Klasik siirde,
sadece eglence ve sohbetlerde icilmesi ile
edebiyata giren kahve icme aliskanhginin
masal metinlerinde cesitlendigi gortlmekte-
dir. (Actkgoz, 1999: 31-137)

Tekerlemelerde Kahve

Herhangi bir metnin icinde zikredilme-
yip, basli basina bir soyleyis olan kahve
tekerlemelerinin en yaygini,

Gontl ne kahve ister ne kahvehane

Gonul ahbab (sohbet) ister kahve bahane

beytidir.

Ehl_i keyfe keyf verir kahvenin kaynamast

Esegi bastan cikarir sipanin oynamasi

Konaraktan gocerekten
Kahve tattin icerekten
Lale stimbuil bicerekten

Ey yaran-1 memduh-1 safa

Olasiz gam hanesinden ctda

Kesemde ola fermanimiz

Okunsun destanimiz

Ne kadar ac kalsak kuru nan yemeyiz biz

Gullayip-i stkker, kahve-i Yemen duhan
iceriz

Bulursak iceriz

Bulamazsak geceriz. (Actkgoz, 1999: 139)

Bilmecelerde Kahve

Sohbet ve eglence meclislerinin
vazgecilmez icecegi olan kahvenin sohbet
koyulastig1 anlarda, konusmalar tat katmak
amaciyla bilmecelere konu oldugu gorulur.
Kahvenin rengi, icilisi, kokusu, nerden
geldigi, yapilisi, icindeki maddeleri ,fincan,
dibek, degirmen gibi kap-kacag: ip ucu
verilerek sorulan bilmecelerle,

Resim 18:_Seyyar Kahveci muhatabin
kahveyi veya kahve kaplarini bulmasi
istenir.

(Ucer: 1998-17, Birsel: 1983-8-9,
www. focusdergisi.com 2004)
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Kahve ile ilgili bilmeceler sunlardir:

1. Canag beyaz, corbasi kara, firt1 kirk para

2. Kara kazan kaynar, Arap cocuk oynar.

3. Yemen'den gelir derler, kolay icilir derler, astan
sonra

4. tadint tiryaki bilir derler.

5. Istanbul’da bisi biser, kokusu buraya diiser.

6. Bir acayip dus gordiim; tuzsuz pisen as gordum.

7. Strerim kabarir, cekerim geberir.

8. Surdum kustu, cektim kustit (Acitkgoz, 1999:
142, 143).

8. KAHVE HAKKINDA SOYLENENLER

Kahve tarih boyunca ya "Seytan Icecegi" olarak
adlandinhp kinandi ve mahkum edildi, ya da "Tanri'nin
En Guzel Hediyesi" denilerek yticeltildi. Hep uclarda
olup, bunlardan baska hicbir tanimlamaya maruz
kalmadu. denildigi gibi; ya ytice oldu ya da kot Yazarlar
onunla ilgili hep gtizel betimlemeler yaptilar. Muzisyen-
ler onun sayesinde ilham alip yeni eserler yarattlar.
Komedyenler ise; o cok guivendikleri akil ve zekalarimi
kahveye borclu olduklarini hep belirttiler. Sizler de
burada kahve ile ilgili soylenen olumlu, olumsuz
elestirileri okuyup, eglenin. Kimisi tath oldugu kadar
bazisi da act...

 Kahvenin tarzi ¢coktur. Eger bunlar kahve icin
olmasaydi benim de onun gibi bir tarzim olmazdi.
David Letterman (Komedyen-1994)

 Kahve midenize indigi anda genel bir kansiklik
meydana gelir. Fikirler hareket etmeye baslar, gtiltimse-
yisler ytikselir, kitabin sayfalari hareket eder. Kahve
birlestiricidir ve araliksiz ugrasilarima cevap veren bir
dostumdur. Honore'de Balzac (Yazar 1799-1859)

e Kahve erkeklerin bos zamanmni calan, dnemsiz
sey. Onlara paralarini harcattiran, bizi ihmal ettiren
dusman. Keske iyi olsa; kara, zayif, yaramaz, ac1 ve pis
kokan mide bulandirict su.

Kahveye Karst Olan kadinlarin Dilekcesi (1674)

¢ Insanin kalbinin ugradigi her buyuk krizde veya
husranda yaninda istedigi tek sey. En azindan benim
tek dostum, bir fincan sicak kahve. Alexander King

* Koyu bir kahve agir ve sicak olmali. Eger kahve
sizinle aym fikirde degilse, sizde koyu kahve icmeyin.
Kisacast koyu bir kahve icemiyorsaniz o zaman hic
kahve icmeyin. Andre Simon

¢ Kahve cehennem kadar koyu, olum kadar giiclu
ve ask kadar da tath olmalidir.

http://www.kuraldisi.com/kitabevi/cafe/kahvehak
kinda.htm

Kahve fiziksel ya da kimyasal yapist bakimmdan
oyle bir maddeydi ki, titketimi halinde bir sekilde Islami
kurallarn cignenecegi, cinku zehirleyici ya da insan
bedeni icin zararh oldugu, ornegin cekirdeklerinin
komur haline gelinceye kadar kavrularak hazirlanmasi
ytiztinden makbul olmadig diisunultuyormus. Kahve
sirf “bid’a” (yenilik) olarak gorildugi icin asin dindar
cevrelerce reddedilmistir. Kahvehanedeki toplumsal
yasamin onemli bir parcast haline gelen siyasal faaliyetler
yonetici seckinleri giderek daha cok urkutmustir
(Hattox, 1998: 5).

Kahveyi Ovenler

Kendi kulturel ozelliklerine gore pisirdigi kahvede,
Turk kultarint, Turk kahvesini yaratiyor Osmanli. O
donemde Osmanli kulturtyle 6zdeslesen kahvenin,
dunyadaki tiryakileri de az sayilmaz. 17. yy. ve
sonrasinda Turk Kahvesi tutkunu olan unlu isimler
arasinda, Madame de Pompadour, Dumas, André Gide,
Moliere, Victor Hugo ve Honoré de Balzac da var.
http://ilef.ankara.edu.tr/akildefteri/yazi

Kahveyi oven bir sair de Belig'dir. Belig bir
manzumunda;

“Kahve icmek icin- diger ickiler gibi- belirli bir
zaman yoktur. Her zaman, o kara yuzuyle karsilasir.

Kahveyi bir baska oven ise Unltt Fransiz yazar
Balzac, cok kahve icermis. Kahve tutkunu Balzac,
olurken “Olumuime yegane sebep olan, elli bin fincan
kahvedir” demistir. 51 yasinda ¢len Balzac'in 6mru
boyunca 10 ton kahve ictigi rivayetler arasindadir.

Kahve hayranlarindan biri de tnlt besteci J.S.
Bach’di. “Kahvenin Sarkisi”adini verdigi bestesinde
kahvenin saraptan da lezzetli oldugunu soylemektedir
(Bak. Resim. 19).

Kahveyi Sevmeyenler (Yerenler)

Kahveyi 6venlerin yaninda bu tadi sevmeyenlerde
vardir. Bir sair sozlerinde; “Dostlarima derim ki, kahve
toplantlarinda bulunmayiniz. Zira, dyle meclisler htizin
ve dismanhk doludur. Kahve zevk ve eglenceye duskin,
sefih kisilerin ickisidir” demistir (Toros; 1999:1

A, HUCA SWLET CORTER TASTES ~ LOVELIIR THAN
2 KISES, SW

A THELSAND I

Resim. 19 Kahvenin Sarkisi

EETER FAR THEAR SIESCATEL Wikt

9. GUNUMUZDE KAHVE KULTURU

Bu calismada gtintumuzde kahve kulttrtanun nasil
yer aldigini saptamak amaciyla kictik kapsaml bir
arastirma yapilmistir. Ozellikle geleneklerin daha iyi
korundugunu dustindugimiz Sivas ilinde bu arastirma
gerceklestirilmistir. Arastirmacilarin daha kolay veri
toplayabilmeleri de evren seciminde etkili olmustur.
Arastirma 2004 y1h kasim aymda yapilmistir. Arastirma
250 kisiye uygulanmustir. Orneklem grubu tesadiifi
olarak belirlenmistir. Arastirmada verilerin toplanmasin-
da, hazirlanan anket uygulanmistir.

Verilerin coztimlenmesinde SPSS istatistik yontemi
kullanilmistir. Cevaplandirilan anketler gozden
gecirilerek, olusturulan kodlama sistemi ile SPSS 11.0
programina yuklenmistir



Tablo 3. Arastirmaya katilanlarin yas, cinsiyet, medeni durum ve gelir durumlar

Yas Cinsiyet | Medeni durum Gelir durumu
20-25 | 26-35 | 36-45 | 46 ve | Kadin | Erkek Evli Bekar 300-500 500-1 |1 Milyar | Toplam
yas yas yas st milyon milyar | veusti
N |57 | 76 | 77 | 40 |124|126] 181 69 93 112 45 250
% 122,8130,4|30,8| 16 |49,6 |50,4) 72,4 | 27,6 37,2 44,8 18 100

Arastirmaya katilan bireylerin 26-45
(N=153) yaslan arasinda yogunlasmaktadur.
En az katllim %16 ile 46 yas ve

Egitim ve Meslek Durumlari

ustudur.Arastirmaya katilan 250
bireyden yaris1 kadin yaris:
erkektir.Bireylerin cogu evli, %27,6’s1

Tablo 4. Arastirmaya katilanlarin egitim ve meslek durumlar

bireylerin cogunlugunun geliri 500-1
milyar arasindadir.

Egitim durumlar Meslek durumlar
Okur Yitksek
" | Okur- | Ilkokul | Ortaokul Lise okul, . .| Serbest . . Ev
yazar i Memur | Isci | Esnaf | Emekli lek Ogrenci h Toplam
desil yazar | mezunu | Mezunu | mezunu | fakulte Mesle animi
& mezunu

N 7 13 65 25 66 74 57 26 24 34 27 61 250
% 28 5.2 26 10 264 29,6 228 10,4 9,6 84 13,6 10,8 244 10

Arastirmaya katilan bayanlarin, %29,6's1
(N=74) yuksek okul veya fakiilte mezunu,
%26.41 lise mezunu (N=66), en az ise
%2,8 ile okur yazar degildir (N=7). Bu
durum da bize arastirmaya katlan bireylerin
egitim seviyesinin oldukca yuksek
oldugunu gostermektedir.

Arastirmaya en cok ev hanimlarn (N=61)
katilmistir, en az kaulim ise %8.,4 ile
emeklilerdir (N=21).

Ankete katilanlarin %54,4’t kahve
icmekte (N=136), %2’si icmemekte (N=5)
ve 43,6's1 ise bazen icmektedir (N=109).

Buna gore ankete katilanlarin buyuk
bir kismu kahveyi icmekte fakat yarya yaki
da bazen kahve icmeyi tercih etmektedir.

Ne siklikta kahve ictikleri, hangi
kahveyi tercih ettikleri, ne zaman icmeyi
tercih ettikleri

Tablo 5. Arastirmaya katilanlarin hangi kahveyi, ne siklikta ve ne zaman icmeyi tercih ettikleri

Ne siklikta kahve ictikleri Hangi kahveyi tercih ettikleri Ne zaman i¢meyi tercih ettikleri
N % N % N %
Gunde bir defa 40 16 Turk Kahvesi 158 63,2 Yemekler once-sonra 78 31,2
Guinde Birden Fazla 22 8.8 Stizme Kahve 5 2 Kahvaltida 7 2.8
Iki gunde bir 24 9,6 Nescafe 78 31,2 Aksam 91 36,4
Haftada bir 28 11,2 | Espresso 1 0,4 Ickiden sonra 2 0,8
Ara sira 132 52,8 Cappucino 6 2.4 Her zaman olabilir 68 27,2
Toplam 246 98,4 | Toplam 248 99,2 | Toplam 246 98,4

Arastirmaya katilanlardan gtinde birden
fazla icenlerin sayis1 % 8.8’dir. En fazla
katilm ise % 52,8 ile ara sira kahve icmeyi
tercih edenlerdir (N=132). Bu durum
kahvenin daha cok ara sira tercih edilen
bir icecek oldugunu ortaya koymaktadir.

Ankete katillanlarm hangi kahveyi tercih
ettiklerine bakildiginda en fazla tercih
edilenin %63.2 ile Turk kahvesi oldugu
gorilmektedir (N=158). Bunun nedeni ise,
Turk kahvesinin, Turk kalttirande vazgecil-
mez bir yere sahip olmasidir. Ttrk insan
icin Turk kahvesi sadece bir icecek olarak
gortulmemekte, misafirlikte bir sohbet aract,
tathiligin sembolit ve en ¢ok da dinlenme
zamanlarinda tercih edilen bir icecektir.

Diger kahve tiirlerinde ise, en cok tercih
edilen %31,2 ile Nescafedir (N=78).
Cappucino, Stizme kahve ve espresso en
az tercih edilen kahve cesitleridir. Bu kahve
turlerinin 6zellikle espressonun icilmemesi-

nin nedeni ise, bilinmemesinden
kaynaklan-mis olabilmektedir.

Ankete katlanlar kahveyi daha cok aksam
vakitlerinde ictiklerinde ve yemekten once
veya sonra ictiklerini belirtmistir. Kahvenin
aksamlan tercih edilmesinin nedeni, kahvenin
dinlenme esnasinda rahatlamak ve
sakinlesmek icin icilen bir icecek olmasindan
kaynaklanmaktadir. Kahvenin yemeklerden
sonra tercih edilmesinin nedeni de hazm
kolaylastiran bir icecek olmasidir. En az
katilim ise kahvenin kahvaltida icilmesidir.
Bunun nedeni ise, Ttirk kiltiiriinde kahvenin
yerine cayin tercih edilmesidir.

Ankete katilanlarin kahveyi nasil
ictiklerine bakildiginda yaridan fazlasi
kahveyi orta sekerli, % 19,6’s1 sekerli,
%15,6’s1 sade icmektedir. Kahveyi sttlii ve
sttsiiz icenlerin arasinda onemli bir fark
olmadig1 gorilmustur. Ankete katillanlarin
% 851 kahveyi koptiklu tercih etmektedir.

Arastirmaya katilanlann yandan fazlasi

kahveyi hazir satin almaktadir. %29,6's1
ise kahveyi kendi yapmaktadir (N=74).
Anket yapilan yerin ozelligi geregi kahvenin
tadinin daha iyi oldugunu dustundukleri
icin, kahve cekirdeklerini satin alarak,
kahveyi evde kendileri dibeklerle ogiiterek
hazirlamaktadirlar.

Arastirmaya katilanlarin yaridan fazlast
(N=151) kahveyi taze cekilmis toz olarak
satin almakta, %30'u (N=75) poset kahve ve
% 8,41 ise kahve cekirdegi (N=21) olarak
satin almaktadir. Arastirmaya katillanlarin
yartya yakin kahveyi kahve dilkkanlarmdan
ve alisveris merkezlerinden satin aldigint
belirtmektedir. Kahveyi en cok kahve
dukkanlarindan satin aldiklarini
soylemelerinde en 6nemli neden, tazelik ve
tadna duyduklan given oldugu goralmustur.

Arastirmaya katilanlarin kahveyi ne
ile birlikte icmeyi tercih ettikleri

7.3



Tablo 6. Arastirmaya katilanlarin kahveyi ne ile birlikte icmeyi tercih ettikleri

Kahveyi ne ile birlikte ictikleri ettikleri Kahveyi neden ictikleri

N % N %
Sigarayla 78 31,2 | Tadini sevdigim icin 185 74
Yemekle 4 1,6 Sakinlesmek icin 29 11,6
Tatlh yiyeceklerle (biskuvi gibi.) 30 12 Uyumamak icin 9 3,6
Cikolatayla 25 10 Zihnimi acik tutmak icin 15 6
Meyveyle 2 0,8 | Hastalik durumunda ilac olarak 1 0,4
Suyla 107 42,8 | Fal baktirmak icin 7 2.8
Toplam 246 98,4 | Toplam 246 98,4

Ankete kaullanlarin yariya yakini suyla, %31,2’si sigarayla ve %10u da cikolatayla kahve icmeyi tercih
ettiklerini belirtmislerdir. Kahveyi en az meyveyle sevdikleri gorulmustur.

Ankete katlanlarm buytik cogunlugu kahveyi tadini sevdikleri icin ictiklerini belirtmislerdir. Bunun yaninda
sakinlesmek ve zihni acik tuttugu icin de tercih ettikleri gorulmektedir. Kahveyi icmelerindeki en az neden
olarak da, hastalik durumunda ila¢ olarak kullandiklart gorulmektedir.

Ankete katilanlarm kahvenin yararlar1 ve zararlar1 hakkindaki gorusleri

Tablo 7. Arastirmaya katilanlarin kahvenin yararlari ve zararlar: hakkindaki gorusleri

Kahvenin zararlart hakkindaki gorusleri Kahvenin yararlar hakkindaki gorusleri
N %
Bagimhilik yapar 13 5,2 | Zihni acik tutar 17 6.8
Carpint1 yapar 12 4,8 | Rahatlatir- sakinlestirir 30 12,0
Hastaliklara yol acar 17 6,8 | Dikkat toplamay1 saglar 4 1,6
Tansiyonu yukseltir 2 0,8 | Zevk verir 2 0,8
Fazlast sinir bozuklugu yapar 3 1,2 | Ishal, migren vb. hastaliklarda yararhdir 4 1,6
Cildi bozar 3 1,2 | Uyumay1 6nler 11 4.4
Kafein oldugundan zararhidir 3 1,2 | Toplam 68 27,2
Uykusuzluga neden olur 10 4 - - -
Toplam 63 25,2 - - -

Ankete katlanlarin biytik cogunlugunun bu anket
sorusuna yanit vermedikleri gorilmektedir. Yanit
verenler kahvenin zararlarina “%6,8' hastaliklara yol
acar , %5,2’si bagimhlik yapar ve uykusuzluga neden
olur” cevaplarini vermislerdir.

Yanit verenlerin kahvenin %12’si rahatlatip,
sakinlestirdigini, %6,81 zihni acik tuttugunu, %4,4
uyumay1 6nledigini, %1,6’s hastaliklarda yararl oldugunu
ve %0,87 ise zevk verdigi icin yararh oldugunu belirtmistir.
Diistik dozda kafeinin basit aktivite koordinasyonu
uzerine etkisi yoktur. Tek ve yitksek duzeyde kafein bu
aktiviteyi artirir. Kafein uyanikhigr artinir,dikkatteki
dagilmay1 engeller (Desem, 2000: 81-85). Kahveyi
uyumay1 onledigi icin yararh gorenler oldugu gibi zararh
olarak gorenlerde oldugu gorulmektedir.

Arastirmaya katilanlarin kahvehaneye gitme
durumlar1 ve kahve falina inanip inanmadiklar1

Arastirmaya katilanlarin buytik cogunlugu (N=192)
kahvehaneye gitmemektedir. %14 kahvehaneye
gitmekte (N=35), %9,2’si ise bazen gitmektedir (N=23)
Arastirmaya katilanlarin buytik cogunlugunun (N=202)
kahve falina inanmadiklari, 9%19,2’sinin ise, inandiklar
gorulmektedir (N=48).

Arastirmaya katilanlarm egitim diizeylerine gore
kahve icme durumlar

Arastirmaya katilan bireylerin egitim duizeylerine
gore kahve icme durumlarina bakildiginda; en fazla
kahve icenlerin %17.2 ile yuksek okul veya fakuilte
mezunlart (N=44), %15.2 ile lise mezunlan (N=38) ve
9%13.2 ile ilkokul mezunlart (N=33), en az kahve icenler
ise, %0,8 ile okur yazar olmayanlardir (N=2). Arastirmaya
katilanlarin egitim durumlar ile kahve i¢cme oranlar
arasindaki farkin istatistiksel olarak onemli olmadig:
gorilmustir (P=0.851).

Arastirmaya katilanlarin yaslarina gore kahve
icme durumlan

Arastirmaya katilanlarin yaslarina gore kahve icme
durumlar bakildiginda; en ¢ok kahve icenlerin 26-45
yaslarinda yogunlasug gorulmustir (N=83). En az
kahve icenlerin ise, 46 ve ustinde oldugu gorilmiistir
(N=18). Arastirmaya katilanlar yas durumlari ile kahve
icme oranlar arasindaki farkin istatistiksel olarak 6nemli
oldugu gorilmustur (P=0.414).

Arastirmaya katilan bayanlar kahveyi daha cok ara
sira ictiklerini belirtmislerdir. Erkek katilimcilarin
buyuk cogunlugu ara sira kahve ictigini belirtseler de,
kahve icme sikliklar bayanlardan fazladir.

Arastirmaya katilan bayanlarn ve erkeklerin cinsiyet
ve gelir durumlarina bakildiginda ¢cogunlugunun, daha
cok Turk kahvesini tercih ettikleri gorulmektedir. Kadin



ve erkeklerin ikinci tercih olarak Nescafe ve daha sonra da cappucinoyu tercih ettikleri gorulmektedir. Bayan ve erkek katilimcilarin
kahve cesidini tercih etmelerinde 6nemli bir fark olmadig goralmustur.

Arastirmaya katilanlarin cinsiyetlerine gore kahveyi nasil icmeyi sevdikleri

Tablo 8: Arastirmaya katillanlarin cinsiyetlerine gore kahveyi nasil icmeyi sevdikleri

Kahveyi nasil icmeyi sevdikleri Cinsiyet Durumlarn
Kadin Erkek Toplam
N % N % N %

Sade 20 8,1 19 7,7 39 15,9
Orta Sekerli 77 31,3 81 32,9 158 64,2
Sekerli 25 10,2 24 9,8 49 19,9
Toplam 122 49,6 124 50,4 246 100
Sutla 63 51,6 56 22,8 119 48,4
Stutstz 59 24 68 27,6 127 51,6
Toplam 122 49,6 124 50,4 246 100
Kopukla 106 43,1 107 43,5 213 86,6
kopukstiz 17 6,5 17 6,9 33 13,4
Toplam 122 49,6 124 50,4 246 100

Bu tabloda, arastirmaya katilan
bireylerin cinsiyetlerine gore kahveyi ne ile
birlikte ictikleri karsilastirilmistir. Kadin
ve erkek katihmcilarm cogunlugu kahveyi
orta sekerli icmeyi tercih ettikleri
gorulmustur. Kadin katilimcilarin
cogunlugu kahveyi sutlit tercih etmekte
iken, erkek kattlmecilarin cogu kahvesini
stitstz tercih etmektedir. Kadin ve erkek
katithmeilann ¢ogunlugu kahveyi kopuklu
icmeyi tercih ettikleri gortlmustir.

12. sonuc ve dneriler

~Arasurmaya 250 birey kaulmistir.
Orneklem grubu tesadufi olarak secilmistir.
Bireylerin yarisi kadin, yarisi erkektir.
Bireylerin ¢cogunlugu evli ve 26-45 yaslan
arasindadir. Gelir durumlar 500-1 milyar
arasinda yogunlasmaktadir. Egitim
duzeyleri, cogunlukla lise ve yiiksekokul
veya fakulte mezunlaridir.

Arastirma kahvenin daha cok ara sira
icilen bir icecek oldugunu ortaya koymus-
tur. Kahve sevilmesine ragmen sik icilen
bir icecek degildir, bunu nedeni cayn
kahvenin yerini almasidir. En cok tercih
edilen kahve ise, Turk kahvesidir. Bu da
kahvenin, Turk kultaranun bir parcast
olmasinin sonucudur.

Kahve daha cok aksamlar ve yemekten
sonra icilen bir icecektir. Bunun nedeni de
hazmi kolaylastirmast ve sakinlestirmesidir.

Kahveyi suyla ve sigarayla icmeyi tercih
etmektedirler. Kahveyi en cok tadini
sevdikleri icin icen katilimcilar, kahvenin
zararlar ve yararlart hakkinda bilgi sahibi
degildirler.

Arastirmaya katilan bireylerin ¢cogunlu-
gu kahvehaneye gitmediklerini belirtmisler-
dir. Yine kultiramuzde ozellikle kadinlarin

zevki olan kahve falinin ise, artik yaygin
bir gelenek olmadig ortaya ¢ikmistir.

Oneriler;

* Arastirmada da goruldugu gibi kahve
daha cok tadindan dolayn icilen bir icecektir.
Fakat kahvenin daha 6ncede belirtildigi
gibi az1 yarar, cogu zarar bir icecektir. Cok
miktarda alinmasi saglik acisindan sakincali
olsa da, az almimn rahatlatict ve sakinlestiri-
ci etkisi bilinmektedir. Yapilan arastirmada
da, kahve icen bireylerin kahvenin yararlar
ve zararlart hakkinda bilgi sahibi olmadig
gorilmektedir. Egitim programlari ile halk
bu konuda bilgilendirilebilir.

e Cay tuketiminin fazla oldugu
toplumumuzda, kahvenin yerini cayin
almast kahve tuketimini azaltmaktadir.
Fakat bilindigi gibi kahve yalnizca bir icecek
degildir. Kahve kulttirintin yasatilmasi icin
ozellikle Ttirk kahvesinin kulttiramuizdeki
onemi vurgulanmahidur.

 Nisan, dugun, cenaze, kiz isteme,
misafirlik gibi zamanlarda kahve icilmeli,
bu gelenek surdurilmelidir. Bu nedenle
televizyon reklamlarinda, filmlerde, yoresel
gazetelerde ve dergilerde kahve kiltirine
yer verilmeli Turk Kahvesi gelenegi
yasatilmalidir.
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OZET

Yaklasik 30 yildir yapilan halk oyunlar
yarismalarinda ,Turk halk oyunlarina ait olan yoresel
muzikler de yarisma heyecani ve titizligi ile yapilmakta
iken,2007 y1hnin son giinlerinde Milli Egitim Bakanhg
ve Turk Halk Oyunlar Federasyonu; muziklerin CD
ile yapilmasina karar verek oyun muiziklerinin kaderini
olumsuz etkileyecek bir karar almis bulunmaktadir.

Bu yazida yapilan uygulamanin etkileri tartisilmaktadir.
ABSTRACT

In Turkish Folk Dance competitions, which have
been held for nearly 30 years, traditional music which
belangs to Turkish Folk Dance was performed with
great excitement and meticylausness. However, in the
last days of 2007, the Ministery of Education and the
Federation of Turkish Folk Dance have decided that
the music of these competitions should be via CD
which will influence the dance music in a negative
way. The efects of this application have still been
discussed by different authorities.

Ulkemizde yaklasik otuz yildan bu yana, folklor
birikimimizin en 6énemli faaliyetlerinden biri sayilan
halk oyunlar yarismalarinin muizikleri artik CD lerden
verilecek. Bu yila kadar halk oyunlar ile ilgili tum
yarismalar, gosteri ve sunumlar, halk calgilarimizin
agirlikta oldugu orkestralar tarafindan sanatsal bir
heyecanla canli muzik esliginde yapilmaktaydi. Cesitli
kurumlar tarafindan olusturulan bu orkestralar; gittikce
gelisen ve buytyen icralar ile Turk halk oyunlari ile
birlikte yine Turk folklorunun 6nemli bir dal olan halk
calgilarmin tanmmasina ve gelismesine de ¢nemli vesile

olmustur. Bu stirecte oyun muziklerimiz her y1l geliserek
buyudu, olgunlast ve uluslar arast boyutu olan
festivallerde ulkemizin kultur elcileri oldular. Oyle ki;
Ispanyadan Danimarka’ya, Ingiltere’den Balkanlara
kadar olan bircok cografi bolgede halk muzigi ve
oyunlar kosttimleri ile birlikte festivallerin vazgecilmez
unsurlari haline gelirken; Oyun-Miizik-Kosttum temel
kurgusu es zamanl olarak sahnede birlikte icra edildi.
Bu yolla, oyunlarimiz, calgilarimiz, turkulerimiz ve
kosttmlerimiz uluslararas: folklor literattrtinde ayni
zamanda tescil edilme imkanina da kavustu.

Bu gelisme, yetmisli yillardan sonra yapilan sahne
duzenlemesi calismalarinin trtinleridir. O yillarda belli
basli bolgelerin oyun ve muzikleri sunulabilirken,
guntumuzde gelisen teknolojik imkanlar sonucunda
derleme ve arastirma calismalar cogalmis, her ilin hatta
baz ilgelerin bile halk muzigi ve oyunlari, kosttimleri
ortaya cikarilmis; oyun-muzik- kostim kurgusu
yaratilarak Turk kultirtt daha da renkli ve zengin hale
getirilmistir. Esasen Cumhuriyetten sonra baslatilan
resmi derleme calismalarinin daha cok turkua agirhkh
oldugu gortlse de, bu derlemelerde ytizlerce oyun ve
oyun miuzikleri de tespit edilerek Turk halk miuzigi
repertuarina kazandirilmistir.

Tum bu calisma ve gelismeler gostermistir ki, halk
oyunlarimiz, muzikleri ve kosttimleriyle beraber
dustunutlmesi gerekmekte, birini digerine tercih etmek
yada farkh derecelerde énem veren uygulamalar yapmak,
bu gunin sartlarinda anlasilmayacak kulttrel
yozlasmalara sebebiyet verecektir.

Buna ragmen, Milli Egitim Bakanligi, Okulici Beden
Egitimi ve lzcilik Daire Bagkanhgimin; 14.11.2007 ve
4939 sayiyla Valiliklere gonderdigi Halk Oyunlar



Yonergesinde degisiklik yaparak canli
muzik uygulamasini 2007-2008 ogretim
yilinda kaldirdigini ilan etmistir. Gerekeede,
yetismis muzisyen bulamamay1 ve muzisyen
ucretlerinin ytksek olmasini gostermis,
talebin egitmen, okul muduru ve milli
egitim mudurluklerinden geldigi ifade
edilmistir.

Uzun vadede halk oyunlarinin
gelisiminde oyun muziklerinin ¢énemini
yukarida anlatilan gerceklerle anlamak, etle
tirnak gibi olan bu iki konunun sahnede
esit sartlarda kalite icin yaristigini
unutmamak gerekir. Oyun ve mizik
kualtaramuz guncel ve lokal sebeplere gore
sekillendirilemeyecek kadar buytk oneme
sahiptir. Yonergede bildirilen gerekcelerde
haklilik payinin olup olmadigina
baktigimizda;

Gerekeeye gore; yetismis muzisyen
bulamayan ilgili kisilere; “Oyun
muiziklerinizi stidyoda yapin!, “Yarismaya
CD’ lerinizle gelin!” denmektedir. Konunun
magdur tarafina, “Yetismis muzisyen
bulamiyorsan; oyun miiziklerini stiidyoda
yap
ye!” denmektedir. Sosyal ve ekonomik

1

denilerek, “Ekmek bulamiyorsan pasta

sartlar geregi, ozellikle Ankara’nin
dogusunda durumun farkh oldugunu, bu
karar geregi yarisma icin CD yaptirmak
isteyenlerden anlamaktayiz. Ayrica mahalli
muzisyenlerin bu karara karsi oldugunu,
stiidyo kaydindan sonra kendilerine ihtiya¢
duyulmayacagint dusunerek;
endiselendiklerini gormekteyiz. Bu nedenle
belli merkezlerin disinda;

1.Yetismis muzisyen bulamayanlar,
studyo muzisyenini ve stidyoyu nasil
bulacak? 2. Sozkonusu okulun bu yil
anlastigr egitmenle, gelecek yil calisamamast
durumunda; mevcut CD egitmenin mi,

yoksa okulun mu olacak?

3. Okulun olacaksa, ayni okul yeni
egitmenle yeni oyunlar icin yeni bir CD mi
yapacak?

4. Yeni egitmen, masraf olmamasi icin
onceki y1l yapilan CD ile ayni oyunlari mu
oynatmak zorunda kalacak?

Her yorede ortalama 50-60 oyun
oldugunu varsayarsak, egitmenin oynatacagt
10-15 arasi oyun, yeni CD masrafi
ctkmamast icin belki de yillarca kullanilacak,
geride kalan oyunlar ve oyun muzikleri
yok olmaya terk edilecektir.

Bir baska gerekceye gore ise; miizisyen
masraflarinin okullara yuk getirdigi ifade
edilmektedir. Okullarn ilce, il, bolge ve
finallere ¢ikan gruplarn toplam mtzisyen
masrafi, stiidyoda yapilacak CD masrafin
biraz daha asmaktadir. Bunun ile birlikte
isin yapimct, telif ticreti ve her yil CD yapma
zorunlulugu getirildigi takdirde ise yeni
uygulama ile maliyetin daha da artacag bir
gercektir.

Oyun kavramina sigdirilan oyun
muzikleri, kulttrel potansiyelimizi sadece
oyundan ibaret gorenler, bu kararla oyun
muziklerimizin miizikal hacmine ve
muzikal degerine figtiran muamelesi
yaptiklarimin farkinda dahi olamanuslardar.
AB uyeligi icin toplumsal degisimleri
hazmetmeye calistigimiz gunumuzde,
“Sanatsiz kalan bir toplumun hayat
damarlarindan birinin kopacagi”
saptamasini yapan Turk toplumunun
kultaranden, sanatindan ve sanat¢isindan;
devletin sosyo-ekonomik imkanlarini
esirgemeye kimsenin hakki olmamaldir.

Ulkemizde bulunan devlet opera-bale
topluluklari, tim dunyada oldugu gibi
kendi orkestrasiyla canli muzik esliginde
sanatlarini icra etmekte olup, orkestranin
genel kurgusunun bir parcasi olmasi
nedeniyle sahnelere orkestra cukurlari dahi
yapilmaktadir. Elbette bu uygulamanin
mali bir boyutu vardir ve geregi devlet
tarafindan karsilanmaktadir. Bu maliyet
icin ne tlkemizde ne de baska tlkelerde
devlet opera-balesinin orkestra maliyetinden
dolayr CD kullanimi teklifi dahi
yapilmamistir. Halk oyunlarimizla,
sahnelenmesinde ortak yanlari olan opera-
bale, orkestrasiz ne ifade edecekse, canh
muzik olmadan CD den yasatilmaya
cahsilacak halk oyunlan etkinlikleri de aym
etkiyi ifade edecektir. Ama sahne anlaminda
ayni kulttirel hacme sahip olan halk
oyunlarimizin icra edilmesinde canl

muziklerin susturulmasi, sanatimiza;

oyunlarimiza ve muzik kualtturamuze reva
gortlmektedir.

Oyun muzikleri icralarinin gelismesini
saglayan etkenlerin basinda, muzik
icralarinin da yarismaya tabi olmasidir.
Halk oyunlarimizin ti¢ temel unsuru olan
oyun-muzik ve kostum kurgusunun
dogalligimin bozulmast, bu ti¢ temel olgudan
birini, digerinden daha onemli sayarak bir
uygulama icerisine girilmesi; uzun vadede
muzik ve oyun kulturamuzde yikici

sonuclar doguracaktir.

Bu sartlarda canli muzik uygulamasimin
mali boyutu bahane edilmis ise; ki ifadeler
ve temel sebebin bu oldugu yonergede
anlatilmakta, ayni zihniyet mali sebeplerle
beklenmedik bir zaman da kostiimleri de
gereksiz gorebilir ve “Yarismalar artik
kostumsuz yapilacakur! diyebilirler.
Korkarim ayni Kkisiler bu yarismalarin ilden
sonrasl icin bolge ve finalde, oyuncularin
gelmesini maliyet sebebiyle gereksiz bularak
CD gorunttileri ile yarismalar yapmaya
yeltenebilirler.

Duinyadaki kuresellesme ile kulttirel
ogelerin daha da onem kazandif
gunumuzde, ulkemizin ve kulttiramuzun
tanitimina yapacagimiz hizmetleri
tartismamiz gerekirken; mali sebeplerle bu
kararlar alanlar, Istanbulu 2010 yilinda
Avrupa kultar baskenti olmaya

hazirlayabileceklermidir?

Bu noktada, Milli Egitim Bakanhginin
aldig1 bu yanhs karara, Turk Halk Oyunlan
Federasyonunda uydugunu gormek
dzuntimuzu artirmistir. Esasen bu iki
kurulusun, halk oyunlarimizin ttim yapisal
kararlarinda etkin olmasi ve gunu
kurtarmaya dontk kararlar degil; gelecegi
kurgulamaya ihtiya¢ duyulan yapilanmay:
ve planlamay1 yonetmesini, bu isin oyun-
mizik-kosttim kurgusunu es zamanl ve
dengeli bir icerikle sahneye yansitacak
planlamay1 beklemek hepimizin ortak

arzusudur.
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trk insanmin tamamen kendi kaltaranan bir
arint olma ozelligini yuzyillardan beri devam ettiren,
bunyesinde genellikle Kukla, Meddah, Karagoz,
Ortaoyunu ve Koy Seyirlik Oyunlari gibi farkl ttrleri
barindiran, 6zel yazil bir metni ya da sahnesi bulunma-
yan, gulduru 6gesinin cogunlukla on planda oldugu
bir gosteri sanati olma ozelligini tastyan Geleneksel
Turk Tiyatrosu ginumiiz modern Tirk tiyatrosunun
olusumuna da ¢nculuk etmistir. Her biri bash basina
ozelliklere sahip bu turler icerisinde geleneksel koy
seyirlik oyunlarinin 6zel bir 6nemi vardur.

Koylu tiyatrosu olarak da adlandirlan koy seyirlik
oyunlart koy halkinin dugtn bayram gibi o6zel
gunlerinde ya da toplantlarinda, tamamen gunluk
yasamin olaylarini taklit ederek canlandirdiklart sozlu
ya da sozstiz, 6zel bir sahne gerektirmeyen, basit giysi
ve arac gereclerin aksesuar olarak kullanildigi, cogu
zaman muzik ve dans unsurlarinimn da yer aldig tiyatral
oyunlardir. Anadolunun her kosesinde sergilenen bu
oyunlar insanlarm gerek birbirleri ile gerekse yasadiklar
ortamin diger unsurlarn ile kurduklar iliskilerin
artinleridir. “Bir halkin hayatinin cesitli yonleri ile
baglantli olan, bu halkin eski inanclari, gelenek ve
goreneklerinin en eski izlerini kendinde koruyan seyirlik
oyunlar, ayni zamanda onun tarihi, kalturd, soy-koka
ve diger halklarla iliskileri hakkinda bilgiler de
icermektedir.” (Pirverdioglu,2003)

“Daha cok koy cevrelerinde yihn belirli gtnlerindeki
basit torenlerde, dugtinlerde ve eglence vesilesi yaratilan
kis gecelerinde toplantilarda oynanir.” (Boratav, 1982)
“Oyunlar kaynagini kulturel ve ekonomik ortamdan
alirlar. Seyirlik oyunlar koyltntin malidir. Koyltntin
yasantisinin bir parcasidir.” (Karadag,1978)
“Gunumiizde de genellikle kirsal kesimlerde yasayan,
tarimla ya da hayvancilikla gecimini saglayan
koylulerimiz arasinda gerek bolluk ve berekete
kavusmak gerekse eglenmek amaciyla bircok oyun
ckartilmaktadir.” (Ciblak, 1999)

Koy seyirlik oyunlarinin gecmisi tarih oncesi
doénemlerdeki ilkel bir takim inarslara ve bu dogrultuda
gerceklesen torenlerdeki davranislara dayanir.
Gerceklestirilen dini torenler seyirlik oyunlarin ortaya
citkmasinda onemli bir rol oynamugslardir. “Temelini
“0lme-dirilme” mucadelesi olusturan ve avcilik —
balikcilik inanci ile bagli olan toren ve oyunlar Turk
kaltarande seyirlik oyun unsurlarinin gelismesinde
onemli rol oynamuslar.” (Pirverdioglu, 2003) Samanizm
ve buinyesinde gerceklesen dini torenlerin de koy seyirlik
oyunlarmin olusum ve gelisimine katkilar: 6nemli kabul
edilecek derecede buiytiktur. “Orta Asya’dan Anadolu’ya,
beyliklerden imparatorluga, imparatorluktan,
cumhuriyete Turklerin tarihsel, kilturel surecleri
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yuzlerce yildan, binlerce kilometreden giintmiize kadar
varhigini etkilenerek, etkileyerek, gelistirerek
surdurmustur. Anadolu’ya gelen Turkler, Islamiyet'in,
eski Anadolu uygarliklarinin, imparatorlugun etkileriyle,
koy seyirlik oyunlarinin bicim ve icerigini gelistirip
zenginlestirmislerdir.” (Cagimlar, 2006)

“Koy seyirlik oyunlari, Koy Orta Oyunlari veya
Koy Tiyatrosu olarak adlandirlan tarim ve hayvancilik
kultarleri ile ilgili mevsimi torenlerin daha genis
yayildig ve korundugu alan Anadolu ve Azerbaycan
cografyasidir. Bu cografyadaki Turk nufusunun buytik
kisminin yerlesik veya yar yerlesik hayata gecmesi,
tarim ve hayvancilik kilturlerinin gelismesiyle eski
Totemist ve Samanist goruslere dayal inanislar giderek
ortadan kalkmuis, yerini yeni gelenek ve inanislara
birakmistir. Ama eski gelenekler de tumuyle
kaybolmamis, yapilan torenlerin icinde korunup
saklanmustir.” (Pirverdioglu, 2003) Anadolu’da yasamis
eski uygarliklarin da, bu oyunlarin olusmasinda buytk
etkisi vardir. Son donemlere kadar koylerle kentler
arasindaki yasantinin kopuk olarak stirdurtilmesinin
de etkisi ile, eskiden beri devam eden pek ¢ok seyirlik
unsur giunumuze kadar korunabilmis, geleneklerine
siki sikiya bagh olan Turk koylust bunlarn yasatarak
korumay1 basarmuistir.

Koy seyirlik oyunlarinda yazili bir metin yoktur.
Tamamen dogaclama olarak sekillenen oyunlar
profesyonel olamayan oyuncular tarafindan vakit
gecirmek ve eglenmek amact ile sergilenirler. Guldturt
unsuru daima 6n plandadir. Geng yash herkesin istirak
ettigi bu oyunlarda tecrubeli olanlar ana karakteri ya
da oyunun yonetmenligini ustlenirler. Oyuncularin
kisisel yetenekleri daima on plandadir. Oyunlarn icerigi
ya da oynanis bicimleri bulunduklarn yorelerin zellikleri
ile ozdeslesmistir.

Belli bir sahne ya da dekor anlayis1 yoktur. Oyun
mekani bir koy kahvesi, koy meydani ya da insanlarin
oyunu rahathkla seyredebilecegi herhangi bir alan
olabilir. “Oyun icin secilen yer, buyuk bir oda veya koy
meydamdir. Kis yarisi oyunlari ve yagmur torenleri,
disanda sergilendigi icin koyun sokaklarmdaki herhangi
bir yer, evlerin 6ntindeki bosluklar, oyun alan
konumundadir. Seyirci ve oyuncu, kesin sinirlariyla
birbirinden ayrilmadig icin sahne, seyirci koltuklar
gibi boltumler soz konusu degildir.” (Duzguin, 2005)
Mekan 6nemli olmasa da aksesuar, kosttim ve makyaj
oyunun icrast adina énemli unsurlardir. “Kostiime ¢ok
onem verilir. Kadin rollerini erkekler oynar, kadin
makyaj1 yapmazlar, biyiklarini kesmezler. Makyaj
malzemesi olarak soba isi, kul, un, yapag: vb. kullanilir.
Kostumler oyunun icerigine, girilen kisilige gore secilir.”
(Artun, 1993) “Oyunlarda kullanilacak kostumler de

*1TU Tuark Muzigi Devlet Konservatuvart Tirk Halk Oyunlart Bolumu Lisans , 1TU Sosyal Bilimler Enstitast Ttrk Halk Oyunlart Bolumu
Yuksek Lisans , ITU Sosyal Bilimler Enstittistt Turk Halk Mtizigi Boltimu Sanatta Yeterlik Mezunu.



yakin cevreden evden temin edilir. Koy
oyunlarinda kosttiim kullanilmakla birlikte
oyuncunun, canlandirdig kisiye buittintyle
benzemesi gerekmez. Ornegin kadin
kiligma giren erkek bir entari giyinir, basina
yazma alir, yasmak yapar, ama ayakkabilari-
n1 degistirmez. Hatta pantolonunu da
citkarmaz. Pantolonunun pacalarim corabm
icine yerlestirir. Onemli olan, koylu kadin
kiyafetini mtimkin oldugu kadar seyirciye
hissettirebilmektir.” (Duzgtn, 2005)
Aksesuar kullanmak en az kostim kadar
onemli ve gereklidir. Koy yerinde cokca
bulunan nesneler oyun icerisinde
oyuncunun kullanimiyla bir bagka anlam
kazanirlar. Oyunun icerigi ile buttinlesmis
ya da ana temaya yonelik her tirlt nesne
aksesuar olarak kullanilabilir. Ornegin
berberlikle ilgili bir oyun canlandirilirken
ustura ya da benzeri bir aletin kullanilmast
gibi. Bu aksesuarlar gercek nitelikleri ile
kullanildiklar1 gibi bazen bir esya veya alet
yerine mumkiin oldugu kadar ona benzeyen
bir sey kullanilabilir. Baska bir deyisle
berber oyununda ustura yerine kasatura
kullanmak gibi guldirmeye yonelik bir
takim farkl yaklasimlar sergilenebilir. Bazi
oyunlarda esyalar temsilen insan kullanilir.
Sozgelimi elleri ve kollar tizerine ¢okmiis
bir insanin masay1 temsil etmesi buna
verilecek en basit 6rnektir. Burada da amac
yine insanlart guldurmektir. Esya rolunu
ustlenen kisilerin dusttikleri zor ama komik
durumlar oyuna renk katmaktadur.

Oyunlann dili gtnluk hayatta kullanilan
dogal sade konusma dilidir. Baska bir
deyisle gunlik konusma dili dogaclama
olarak olusan metinlere yansir. Ozellikle
yoresel deyimler, sozler, maniler ve turkuler
kullanilmak sureti ile anlaum guiclendirilir.
Taklit etme oyunlarda kullanilan en 6nemli
anlatm seklidir. Takit edilen bir hayvan
olabilecegi gibi insanlarin bir takim hal ve
davranislan ya da gorunus bicimleri de
olabilir. Bunlarin disinda tarim ya da
bitkilerle ilgili oyunlar, hayvan, insan ya
da nesnelerin taklit edildigi oyunlar,
mesleklerin anlatldigl oyunlar, kiz alma,
kiz kacirma, gelin ve damat ile ilgili oyunlar
koy seyirlik oyunlarinin icerigine drnek
teskil edebilirler.

Koy seyirlik oyunlarmin sergilenmesin
esnasinda kullanilan en 6nemli faktorlerden
biri de miizik ve dans unsurlandir. Birbirleri
ile buttnlesmis bir sekilde muizik ve dans
daima ic icedir ve sergilenen danslarin
mutlak suretle bir muzikle butunlestigi
gorulur. Oynanan oyunun sunumu
kullanilan muizik ve beraberinde sergilenen
danslarn yardimu ile guclenir ve renklenir.
Muzik ve dansin kullanimi cok eski
tarihlerden gintumtize kadar varligimi
surdtirmeyi basarmistir.” Bunlar ilkel
doénem insanlarinin torenlerinde de
gormekteyiz. 11k donem insanlar dansi,
hayatlarinin butin 6nemli donemlerine
tasimislardir; dogumda, erginleme
torenlerinde, evlenme ve olumde dinsel ve
buytsel nitelikli danslar sergilemislerdir.
Bu donemlerde savasla, avla, totemle,
bollukla, oltimle, mitlerle ilgili danslar cok
yaygin bir sekilde devam etmistir.” (Ornek,
1988) “Ilkel donemlerdeki bu danslar,
onceleri oyuncularin ellerini cirparak veya

ayaklarini yere vurarak bir ahenk
saglamalariyla olusmus, daha sonra buna
ezgiler eklenmistir.” (Nutku, 1971) “Seyirlik
oyunlarda da mizik ve dans vazgecilmez
ogelerdendir. Gerek toresel ve buyusel
oyunlar, gerekse eglence amacli oyunlar, o
yore enstrimanlarinin kullamldig tirkiler
esliginde oynayanlar ve seyredenlerle
birlikte yapilan toplu dansla baslar. Oyun
sonunda da, dirilis ve bolluk bereket
semboltt olarak yine hep birlikte toplu dans
yinelenir.” (Tekerek, 2004)

Oyunlarda kullanilan muzikler cesitli
enstrimanlarin yardimi ile icra edildigi
gibi, turkulerin yeri de vazgecilmezdir.
Turkiler ytizyillardan beri bir cok oyunun
olusmasmda énemli bir rol oynamuslardar.
En bilinen ve yaygin olarak kullanilan
enstriumanlar davul ve zurnadir. Bunlarin
disinda klarinet, mey, kaval, comlek, tef,
darbuka, baglama sikca kullanilan
enstriumanlardir. “Bunlardan hicbiri
bulunmazsa koylu kendi imkanlarini
kullanarak herhangi bir gaz yag tenekesini
alir, eliyle darbuka gibi calar. Baz1 bolgelerde
buytk bir gigumun agzina yakin kismi
koltuk altina sikistirilir, alt tarafi darbuka
gibi calinir. Hatta bu alet ve esyalardan hic
birinin bulunmamasi halinde koylu yine
muzik unsurundan vazgecmez ve oyuna
uygun bir ezgi ile mirildanarak ahenk
olusturmaya cahsir.” (Duzgun, 2005)

Nurhan Karadag koy seyirlik oyunlarimi
tasnif ederken muzik ve dans kavramlarim
birer ayirici unsur olarak gostermis boylece
muzik ve dansin ayirt edici unsurlar
oldugunu da vurgulayarak ve su siralamay1
yapmustir:

- Belirli giinlerde oynanan toresel yada
buytsel oyunlar,

- Sadece eglence icin oynanan oyunlar,

- Muzikli ve dansh sozstuz oyunlar,

- Muzikli, dansh ve turkulit oyunlar.

Oyunlarda icra edilen danslarin farkl
sekillerde kullanimi s6z konusudur. Bazen
sunulan bir oyunun icerigindeki bir
bolumdur. Oyunun i¢cindedirler ve oyunun
karakterine uygun olarak oyunla butiinlesir-
ler. Buradaki dans oyunun bir parcasi
niteligindedir ve oyun esnasinda cereyan
eden olaylarin akisi esnasinda farkh
zamanlarda sergilenebilir. Burada oyuncula-
rin amaci seyircilere dans gosterisi sunmak
degildir ve dansi anlatmi guclendirmek
adina kullanmak esastir. Baz1 oyunlar ise
tamamen muizik ve dans tizerine kurulmus-
tur ve dans faktorunt kullanarak yine dans
seklinde oynanurlar. Ttrkilerle zenginlestiri-
lerek icra edilen danslarin yardimi ile
yapilan hareket ve taklitler oyunun 6zunu
olusturur. Hareketler, tirkunun sozlerine
ve muzigin ritmine gore belirlenir. Oyunun
turkustinde ifade edilen olay miizik ve dans
esliginde dramatize edilir. Burada taklit
ogesi dansla buttnleserek sunulur. Kullani-
lan dans figtirlerinde durum ya da kisilerin
taklitleri 6n plandadir. Oyun tamamen dans
tizerine kurulu oldugu icin farkh yontemler-
le sunmaya calismak ya da dansi ortadan
kaldirmak oyunun butinlugina ve
anlasilirhgimi onemli olctide bozacakur.
Uctincti ve son oyun bicimi genellikle son
kisimlarinda oyunun bitimi ile birlikte dans

unsurunu 6n plana cikaran seyirlik
oyunlardir. Bu gruptaki danslarm oyunun
genel seyri ya da dogal senaryo ile ilgisi
yoktur ve bir cesit bitis gosterisi
niteligindedir. Burada kisisel ya da toplu
olarak sergilenen halk danslari on plandadhr.

Geleneksel koy seyirlik oyunlarinda
farkh bicimlerde kullanilan bu muzik ve
danslarin muzikal ve hareketsel karakterleri
ve ozellikleri ait olduklar1 cografi bolgenin
ya da yorenin genel karakterini yansitir.
Bagka bir deyisle Trakya bolgesine ait bir
seyirlik oyunun muzik ve dans karakterleri
bu bolgenin halk miizigi ve halk danslar
ile mutlak suretle ortisur. Aynt mantik
Ege, I¢ Anadolu, Dogu ve Guneydogu
Anadolu ya da Karadeniz icinde gecerli
olup tamamen bolge ya da yore kultarintn
genel karakterlerinin 6n planda oldugu
halaylarin, barlarm, horonlarm, karsilamala-
rin, zeybeklerin ve diger butun turlerin
kendilerine 6zgii muzikal ve dans ozellikleri
ile sergilendikleri bir muizik ve dans sunumu
koy seyirlik oyunlarinda goze carpmaktadir.
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TEKNOLOJIK GELISMENIN
UREL DEGISIME ETKISI
SLAMINDA VEZIRKOPRU
HALK ZANAATLARI

Ondokuz Mayis Univ. Fen Edebiyat Fak. Turk Dili ve Edebiyat Bolumi

GIRIS:

Zanaat; genel olarak, “insanlarin maddeye dayanan
ihtiyaclanmni karsilamak icin yapilan ve ogrenimle birlikte
tecribe ve ustalik da gerektiren is” biciminde
tanimlanmaktadir (TDK 1988: 1663). Zanaatkar ise,
yaptigl iste ya da urettigi malda estetik ve sanatsal
kaygiyla birlikte, emeginin parasal karsihgim da alabilme
endisesini tastyan kisidir.

Halk sanat ve zanaatlari toplumun ekonomik
durumunu, estetik anlayisini, gelismislik duzeyini,
kultur altyapising, tarihi birikimini, sanatsal degerlerini
ve yasam tarzini somut olarak yansitmasi acisindan
Halkbilimi'nin diger alanlarina gore bir farklilik
gostermektedir.

Thtiyactan yola cikilarak olusturulan halk zanaatlarr;
cevre ve iklim sartlarma gore degisimler ve cesitlenmeler
gostermis; bunun yani sira ait oldugu toplumun
duygularini, kultarel ozelliklerini yansitarak; gerek
uretim asamastyla, gerekse usta ¢irak iliskisiyle nesiller
boyu aktarilarak geleneksellik vasfi kazanmustir (Akbulut
2004: 142).

Osmanli’dan
Cumbhuriyet’e, hatta giintimtuize ulasan stirecte Dogu'dan
gelen degerlerle beslenen ve zenginlesen, Batr'ya dogru
yayginlik kazanan, giderek Bati’dan beslenmeye
baslayan, yasamin icinden gecerek streklilik kazanan
artnler olarak nitelenebilir (Oztiirk 1997: 332).

Turk halk zanaatlar urunleri,

Bugtin sanayilesme stirecindeki ulkemizde, sosyal
ve kulturel alanda hissedilen koklu degisimlerin; bize
degisimi en somut bicimde izleme imkani veren halk
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zanaatlarimizi ne denli etkiledigini ortaya koymak bu
calismanin temel savi olacakur.

Bu degisimi en rahat gozlemleyebilecegimiz
yetlerden biri de Vezirkoprivdur. Vezirkodprii, Samsun’a
115 km uzaklkta ve Samsun'un en fazla koytine sahip
olan ilcesidir. Ilcenin merkez ntfusu 23.000
civarindadir. Ilcede tarihi 15. yuzyila kadar ulasan
medrese, cami, bedesten, han ve hamamlar
bulunmaktadir. llceye 6nemli hizmetlerde bulunan ve
Osmanli doneminde sarayda ytiksek mevkilere erismis

olan Kopruliler sulalesi de buralidir.

Vezirkopru’de 19. yuizyilda demirci, tenekeci,
kunduraci, debbag, cilingir, kececi, bakirci, sarac,
kendirci vb. esnafinin loncalar teskil ettigi ve belirli bir
meslek ahlaki ile yetistikleri cesitli kaynaklarda
belirtilmektedir (lvgin 1998: 35)

Vezirkoprt, tarihi ve cografi ozelligi nedeniyle
eskiden beri kalabalik nuifusa sahip ve pek cok geleneksel
degeri bugtin de yasatan bir ilcemizdir. Yasatilmaya
calisilan geleneksel degerlerden biri de ¢esitli halk
zanaat1 kollardir.

VEZIRKOPRUDE YASATILMAYA CALISILAN
HALK ZANAATLARI:

1- AGAC ISLEMECILIGI:

Agac islemeciligi, agac hammaddesinin islenmesi
ve ondan cesitli ihtiyac mamullerinin elde edilmesine
dayanan bir zanaattir. Yorede yaptugimz arastirmalarda
elli yildir agaci isleyen ve ondan cesitli ebatlarda ve
sekillerde yayik imal eden 70 yasindaki Ali Aksoy’a



ulastik. Bu zanaati ustasindan ¢grenen ve
¢ ogluna da ogreten Ali Aksoy, elektrikli
yayiklarin bu meslegi bitirme noktasina
getirdigini ifade etmektedir. Ceyrek asir
once yilda ortalama 500 yayik imal edip
satan usta, simdilerde ise yaylalardan ve
dag koylerinden gelen musterileri icin yilda
20-30 yayik uretmektedir.

Yayik tretiminde, el aletleriyle birlikte
hizar ve pulanya gibi buytik makinalarin
da kullanmldigi gorulmektedir. Cam ve
kestane agacindan yapilan yayiklarda ¢ivi
kullanilmamaktadir. Kalip icine dosenen
tahtalar, ince demirden kelepcelerle
sikistirtlmakta; taban boliimii ise ustalikla
yerlestirilmektedir. En son islem olarak
zimparalanan yayiklar satisa sunulmaktadir.

Yayiklar sallama ve dovme yayik olmak
uzere ikiye ayrilir. Dovme yayiklarda
kullanilan ve bisek adi verilen ve genis
tabanl alet ise ceviz, kayin, karaagac,
kestane gibi sert agaclardan imal
edilmektedir.

Resim 1. Ali Aksoy (70) elli yillik yayik
yapim ustasi. Bu zanaati ustasindan
6grendi, Uc ogluna da 6gretti.

2- AYAKKABICILIK:

Bu meslek, yorede sayacilik olarak da
adlandirlir. Islenmis olarak gelen deri,
musterinin ayak olcustune veya hazir
kaliplara gore kesilir. Cesitli modellerde
kesilerek ve dikilerek elde edilen ayakkabi-
nin tabaninda ise kosele yahut hazir taban
kullanilir. I¢cine mesin astar cekildikten
sonra hazir topuk cakilan ayakkabilar artik
satisa sunulacak hale gelmistir. Gunde bes
cift ayakkab1 tretebildigini soyleyen
Vezirképru'nun tek ayakkabi yapim ustast
Vehbi Gider (63), musterilerinin daha cok
koylerden geldigini belirtmektedir. Son
yillarda hazir ayakkabiya olan ragbet, bu

zanaati yorede bitirme noktasina getirmistir.

Resim 2. Vehbi Gider (63), elli yildir
ayakkabi imal etmektedir. Ustasindan
6grendigi zanaat ogluna 6gretti.

3- BAKIRCILIK-KALAYCILIK:

Vezirkoprivde bu iki zanaati birbirinden
ayn distinmek mumkun degildir. Bakircilar
carsisindaki tim ustalar, ayni zamanda
kalay da yapmaktadirlar. Hizla gelisen
fabrikasyon tiretimi bakirci esnafini olumsuz
etkilemektedir. Banyo ve el yikama
kaltirtmuzin degismesiyle birlikte yorede
ibrik ve legen kullanimi neredeyse tamamen
ortadan kalkmistir. Bunun yaninda celik
ve aluminyum tencereler, teflon ve plastik
kaplar piyasaya strtldukee bunlarla rekabet
etmekte zorlanan esnafin sayisinda da
azalma gorulmustir. Bugtn Vezirkopra
Bakircilar Carsisinda yalnizea yedi usta
kalmistir. Musteriler ise daha cok dag
koylerindendir. Ancak az da olsa il ve ilce
disindan da musteriler bulunmaktadir.

Bakir kap uretiminde hazir levhalar
kullanilmaktadir. Kirma tahtasi tizerinde
uretilecek mamulun yanlan kirilir ve tabanla
birlestirilir. Taban, daha kalin oldugundan
yanlara uydurmak icin taban uclart biraz
dovulerek inceltilir. Stslemelere perdah adi
verilir ve bu islem perdah cekici ile yapilir.
Bakircilikta ek yerlerinin kaynak yapimimda
ise teneker ad verilen, cekilmis sar ve tuzdan
murekkep bir alasim kullanilmaktadir.
Kulplar ise demir ve saridan mamuldtir ve
Kahramanmaras'tan hazir gelmektedir.
Tencere ve kazan kapagl ise sivama
makinasinda cekilir. En son kalaylanan
kaplar satisa hazir hale gelmis olur.

Kualtaramuizde 6nemli bir yere sahip
olan ve yorede cay kazani ad1 verilen buytk
bakir kazanlara Vezirkopru'de ilgi devam
etmektedir. Ozellikle pekmez yapimi,
bulgur kaynatimi, dugunlerde keskek
yapimi, cenaze suyu 1sitma ve camasir
yitkamada kullanilan bu buyuk kazanlara
teknoloji simdilik alternatif tiretememis
gozikmektedir.

Kalaycilik, bakirciligin adeta timleyeni
gibidir. Bakur kaplari tireten bir ustadan bu
kaplar kalaylamas da beklenir. Kalay, kab:
temizlemek, yenilemek ve omrunt uzatmak
icin yapilir. Bir kabin kalaylanmas:
asamasinda once ocakta kullamlacak tas
komuru tutusturulur; elektrikli korukle
hararet yukseltilir. Cesitli ebatlardaki
kiskaclar araciligiyla tutulan kap, atesin
uzerinde iyice 1sitihr. Daha sonra nisadir
ad1 verilen bir toz ile kalay, birlikte kabin
icine atilir. Sicaktan eriyen kalay bir pamuk

araciligiyla kabin icine iyice sturulir ve
swvanir. Bu islem bir tav daha yapilir, yani
yinelenir. Kap boylece kullanima hazir hale
getirilir.

Resim 3. Bakirci-kalayci ustasi Sezai
Saka (36), babasindan 6grendigi bu
mesledi cocuklugundan beri
strdUrmektedir.

4- BICAKCILIK:

Vezirkopri'de el yapimi bicak tretimini
strduren tek usta Kadir Kayis'ur (60). O,
ciraklik doneminde babasindan ogrendigi
bu zanaat elli yildir icra etmektedir. Ancak
genc kusaklarin isteksizligi nedeniyle
kendisinden sonra meslegi stirdtirebilecek
bir cirak yetistirememistir. Giinde t¢ bicak
tiretebilecegini sdyleyen ustamiz, haftada
ancak ortalama ti¢ bicak satabilmektedir.
El yapimi bicaklar saglam ve kaliteli olmasi-
na karsin, ekonomik acidan fabrikasyon
uretimle rekabet edemeyecek durumdadir.

Bicak elde edilmesi islemi ise kisaca
soyledir: Bicak elde edilecek makas demiri
belirli olculerde kesilir. Bileyleme
makinasinda sekil verildikten sonra
parlatma ve su verme islemi gerceklestiril-
mektedir. Sap kismu ise keci boynuzundan
imal edilmektedir. Keci boynuzu isitilarak
once duz bir hale getirilmektedir; daha
sonra tahta kalip icinde sap bicimi
verilmektedir. Sap ile bicagin demir kismi
arasina bakir levhalar konulmakta ve
percinlenmektedir. Bakir levhalar, bicagin
omrunu uzatan bir isleve sahiptir.
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Resim 4. Kadir Kayis (60), babasindan 6grendigi
meslegini elli yildir icra etmektedir.

5- DEMIRCILIK:

Demircilik meslegi, Vezirkopri’de hem tretim,
hem titkketim, hem de zanaatkarlari-nin coklugu
bakimindan diger meslek kollarina nazaran bir farklilik
gostermekte-dir. Bugtin yeni mahallede kurulu Demirci-
ler Arastasinda yaklasik kirk demirci esnafi hizmet
uretmekte ve turettikleri urtinleri burada satisa
sunmaktadirlar. Uretilen mamullerin miisterileri daha
cok kirsalda yasayan vatandaglar olmakla birlikte; ilce
merkezinden, diger il ve ilcelerden de yogun bir talep
soz konusu olmaktadir.

Bu dukkanlarda kullanilan demirler daha cok
haddeci adi verilen hurdacilardan temin edilmekte ve
her cesit demir burada degerlendirilmektedir.

Demirci ustast, tiretim esnasinda cesitli el aletlerini
kullanmasina karsin; cekic, ors, sava ve ocak onun
vazgecilmez unsurlardir. Burada platin demirinden
balta, makas celiginden kazma, lama demirinden ise
kovanlik adt verilen saplik kisim tretilir. Bunun disinda
demir, demirci ustasinin maharetli ellerinde onlarca
sekle girmekte ve trtine donusmektedir. Ahir kiremek
icin uretilen gelberi, semerlerde kullanilan gocek, hamur
teknesini kazimak icin kullanilan 6rstn, hayvanlarin
sirtin1 kasimak icin kullanilan tarak ve kasagy, kopeklerin
boynuna takilan ve melez adi verilen tasma, agac
budamada kullanilan girebi; kazma, kurek, masa,
sacayak, mentese ve zincir bu urunlerden yalnizca
birkagidir.

Burada bir kazma yapiminin evrelerinden kisaca
bahsetmek istiyorum. Once sapin girecegi kisim olan
kovanlhk imal edilir. Bunun icin 5 cm genisliginde lama
demiri alinir. Bu demir ol¢ulu olarak kesilip ocakta
kizdirildiktan sonra bukulur ve iki ucu elektrikli
kaynakla birlestirilir. Daha sonra sava demirinde
dovulerek ve sikistirilarak kaliplanir. Kazanin agiz
bolumil ise makas celiginden tretilir. Bu ¢elik ocakta
kizdinlir ve kovanligin olctisine uyacak sekilde ors
uzerinde cekicle dovilerek inceltilir; boylece kazma
agzi elde edilmis olur. Bundan sonra cemek ad1 verilen
kazmanin sirt bolimunun yapimina gecilir. Bu bolim,

makas demirinden alinan parcanin ocakta kizdirihp
yine ors tzerinde doviilmesiyle elde edilir. Bu parca
elektirik kaynag ile kovanlk kismina kaynatilir; daha
sonra kazmanin agiz kismi da kovanliga kaynatilir.
Kovanlik kismui tekrar sava demirinde kaliplanir; ocaga
atilir ve agiz kismina kavis verilir. Ardindan bileme
tasinda bilenir ve suyu verildikten sonra satisa hazir
hale getirilir.

Demirci ustalarn bugtin elektrik kaynag ile yapuklar
kaynak isini eskiden ¢cam komuirtnin yandigr ocaklarda
yapmaktaydilar. Simdilerde ocaklarda cam komurt
yerine tas komuirt yanmakta; el korugii yerine elektrikli
korukler kullanmilmaktadir. Ayrica perdahlama adi
verilen temizleme, tesviye adi verilen duzeltme ve
eskiden kosereye tutma adi verilen bileyleme islemi
bugin elektrikli bileyleme makinalarmda yapilmaktadir.

Demircilik zanaatinin belki de en ince noktasi
demire ve ¢elige su verme sanatidir. Tesviye isleminden
sonra su verilecek yani celiklenecek olan kazma, balta
gibi kesici aletlerin agz1 ateste kizdirildiktan sonra
demirci olugu adi verilen ktictik su havuzuna daldirilir.
Cikarildiginda once beyaz olan ug kisim gittikce koyu
bir bakir rengini alir. Bundan sonra tekrar suya daldinlan
uc kisim gtivercin gogst denilen gri bir renge donusur
ki bu celiklemenin basarldigini gosterir. Ayrica agiz
kisminin daha parlak durmasi icin bazi ustalar tarafindan
celikleme esnasinda sabun da kullamilmaktadir.

Teknolojik gelismelerin demirci esnafini ne denli
etkiledigi konusuna gelince; odunun balta ile degil
motorlu el hizarlari ile kesildigi; tarimin kazma, bel,
saban ile degil, traktorlerle ile yapildigi giinumiizde
tarim aletlerine olan ilginin azalmasi elbette bu zanaatin
olumsuz etkilendigini dustindurebilir. Ancak demirci
esnafinin bu gelismelere paralel olarak traktor pullugu,
turmik, kazayag gibi cesitli tarim aletlerini tretmeye
yonelmesi, ya da oktize kosulan sabanin tamamen
demirden uretilmesi gibi alternatifler sayesinde bu
zanaat kolu Vezirkopride simdilik rahat nefes
almaktadir.

Resim 5. Selim Arslan (48), celige su verme
islemini yaparken...



6- DOKUMACILIK (CULHACILIK):

Dokumacilik, Vezirkoprirniin ozellikle
ilceye uzak ve yuksek bazi koylerinde
bugtin de stirdurtilmektedir. Buralarda kis
uzun ve cetin gecer. Bu koylerde yasayan
halk uzun kis mevsimini uretime
dontsttirme ve ozellikle kendi ihtiyaclarm
karsilayabilme cabast icerisindedir. Bu
koylerden biri de ilce merkezine 45 km
mesafede bulunan Tahtakopri Koyu'dur.
Bu koydeki hemen her evde duzen adi
verilen bir dokuma tezgahi bulunmaktadir.
Eskiden beri evlerin hali, kilim, seccade,
heybe, canta ve cocuklarin soguktan
korunma-lar icin uretilen onluk gibi
ihtiyaclart bu tezgahlar1 dokunarak
karsilanmakta; ihtiyac fazlasi mallar ise
satilmaktadir.

Dokumacilik isiyle ugrasan kadinlar
daha baba evinde gen¢ bir kiz iken
ogrenmekte ve daha sonra onlar da
cocuklarina ¢gretmektedirler. Dokuma
tezgahlarinda uretilen urtinler daha cok
ytinden mamul-diir. Bu yunler, kirman adi
verilen ve elde kullanilan bir aletle ipe
donustirtlmektedir. Ipleri boyama isi daha
onceleri bitkilerin koklerinden elde edilen
kok boyalart ile yapilmakta idiyse de,
guntumuzde bunun zahmetli bir is olmast
ve kimyasal boyalarin daha ekonomik
bulunmasi gerekcesiyle hazir boyalarla
yapilmaktadir. Ancak zaman zaman
tartismasiz ustiinlt-gu nedeniyle kok
boyalarin kullanildigr da gorilmekte-dir.
Bazen kimyasal boyalarin solmasi nedeniyle
hazir orlon ipler de kullanilmakta; ozellikle
kabartma ve motif islemelerinde bu ipler
tercih edilmektedir. Ancak ne tar ip
kullanilirsa kullanilsin, yorede eris ad:
verilen ve tezgahta yukaridan asagiya dogru
birbirine paralel uzanan ipler ytinden
mamuldur. Tamamen ytinden tretilmis bir
mamul, orlondan turetilmis benzer bir
mamu-lun iki kati fiyatina musteri
bulabilmektedir.

ki maz1 agaci, bir gtic agaci, iplerin
arasini acan vargel agaci, iki kol tahtasi,
mentk adi verilen ve iplerin arasindan
gecirilerek kullanilan orgu aleti ve orgiya
doverek sikistiran kirkitten olusan bir ev
tezgahimn maddi bedelinden ziyade manevi
degerinin yiiksek oldugunu dustnmekteyiz.
Bu sade tezgahlarda coban iligi, kudret,
tasgobegi gibi cesitli motifleri buyuk bir
ustalikla isleyen bu koy kadinlari halk
sanatimizin da zirvelerinde dolasmaktadir-
lar. Az malzeme, fakat cok emekle tiretilen

bu trtinler bugtn ceyiz, hediyelik esya ya
da turistik esya olarak pazarlanmaktadir.
Ancak gecmiste gelin olarak alinacak bir
genc kizin dokuma isini bilmesi sart
kosulurken; ginumuzde artik bu ozellik
aranmamaktadir.

Resim 6. Tahtaképri Koéyu'nde
dokumacilikta kullanilan ve duzen adi
verilen ev tezgahi ve bazi Urtnler.

7- NALBANTLIK:

Vezirkopri'de hayvancihigin azalmasi,
tarimin ve tasimacithigin modern araclarla
surdurtilmesi; binek ve yuk hayvanlari olan
at, katir ve merkebe ustalikla nal cakma
zanaati olan nalbanthg olumsuz etkilemis-
tir. Vezirkopru'nun hayatta kalan iki nalbant
ustasindan biri olan Ali Piskinel (70), daha
on yil oncesine kadar ginde yirmi hayvana
nal cakarken, bugiin ayda ancak iki-t¢
hayvana nal cakabildigini belirtmektedir.
Nalbant Ali Usta, bunu traktor kullammmimin
artmasina baglamaktadir. Ayrica cakuig
nallari da t¢ yildir kendisinin imal etmeyip,
daha ekonomik buldugu icin demircilerden
hazir olarak aldigini belirtmektedir.

Nal cakma isi, bir ustalik isidir. Eger
nal, hayvanin ayagina ustalikla yerlestirile-
mezse, o hayvanin topallamasi, hatta
sakatlanmasi s6z konusudur. Burada; “bir
civi bir nali, bir nal bir at, bir at bir yigidi,
bir yigit bir tilkeyi kurtarnr” ozdeyisi aklimi-
za gelmektedir.

Nalbantlarin, huysuzluk yapan
hayvanin burnunu stkmak icin kullandiklar
yavasa adl aletle ilgili sdylenceyi de yine
Ali Usta'nin agzindan nakletmek istiyorum:
Hz. Alinin an Duldil, ayagina nal cakihirken
huysuzluk eder. Bunun tzerine Hz. Ali:
“Miibarek nicin cabalarsin?” der ve eli ile
atinin burnunu sikar; daha sonra hayvan
sakinlesir. Bu olaydan miilhem bu alet de
huysuz hayvanlar sakinlestirmek icin
kullanilmaktadir.

Resim 7. Ali Piskinel (70), Vezirkdpri'de
hayatta kalan iki nalbanttan biri.

8- SARACLIK (SARACIYE):

Binek ve tasima hayvam olarak kullani-
lan atin binit ve kosum takimlarini tireten;
bunun icin deriyi isleyen, ona sekil ve stis
veren zanaat koluna saraclik veya saraciye
denilmektedir. Vezirkopri'de halen sarachk
meslegini iki ayr1 dukkanda stirduren t¢
usta bulunmaktadir (Mustafa Gurbuz (54),
Mehmet Turhalh (70) ve Hiiseyin Koc (69).
Ancak kendilerinden sonra bu zanaat
stirdurecek hi¢ kimse kalmamustir. Ustalarn
verdigi bilgiye gore ¢irak bulamamaktadir-
lar. Gelen cirak adaylari ise meslegi
edinmekden ziyade alacaklari paranin
pazarhgini yapmaktadirlar.

Saraciye dukkaninda tiretilen ve kosum
takimini olusturan parcalar sunlardir:
Hamut, terbiye, ortu, yan kayislar, ok kayis,
gogus kayisi, belleme. Binit takimlar ise;
eyer (ispanyol, cerkez, yarim cerkez,
osmanli eyeri ve palan), dizgin, kusgun,
kolan, goguslik, te alt1 ve ter kecesidir.

Saraclarin kullandiklar el aletleri ise
sunlardur: Bicks, orak, dilfitil, masat, cengel,
disli, biz, pergel, musta ve cekic.

Resim 8. Saraciye ustalari Mehmet
Turhalli (70) ve Huseyin Kog (60).

9- SEMAVERCILIK:

Vezirkopru ile 6zdeslesmis zanaat
kollarindan en ¢nde geleni hic suphesiz
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semaverciliktir. Tlcede bulunan tarihi Bedesten
Carsistnin diger bir adi da Semaverciler Carsist’dir.
Semaver uretimi yaklasik yuz elli yildir bu carsida
yapilmaktachr. Uretimde kullarlan sac levhalar disanidan
hazir alimmakta ve burada bulunan kuctik atolyelerde
islenerek mamul haline getirilmektedir. Bakir, piring,
kalveniz ve teneke sacindan imal edilen semaverler
yasst ve yuvarlak olmak tizere iki bicimde tretilmektedir.

Bir semaver ayak, 1zgara, govde, baca, musluk ve
demligin konuldugu temgec¢ boltimlerinden olusur.
Semaverde bulunan ek yerleri ise, ateste kizdinlan ayva
demirinin (bakirdan imal) yardimiyla eritilen lehim ile
kaynatlir.

Yorede semaver cayinin daha lezzetli ve saghkh
olduguna; mideyi bozmadigina inanilmaktadir. Ayrica
semaver cayl icmek Vezirkopru’de bir tutku halini
almistir.

Resim 9. Hayri Peker (49) ve Metin Ataman (49),
semavercilik meslegini tarihi bedesten carsisinda
strdUren ustalardandir.

10. SEMERCILIK:

Yorede hayvancilikla ilgili zanaat kollarindan biri
olan semercilik, bugiin yalnizca Mehmet Oymak (73)
adli semerci ustast tarafindan surduriilmektedir. Yorede
hayvanciligin azalmasi, tasima tekniklerinin gelismesi
yuk hayvanina olan ihtiyaci azaltms, boylece daha cok
yuk hayvani i¢in uretilen semere gereksinim de
kalmamisur. Misteriler ise daha cok dag koylerinde
yasayan ve ekonomik durumu zayif olan vatandaslardir.

Semer yapiminda kas ad verilen ve giirgenden imal
edilen iskelet kullanilir. Kanavice veya kendir bezinden
olusan sekiz parcali gomlegin i¢i saz ve kamisla
doldurulur. Gomlegin tzerine deri veya cadir cekilir.
Semerin arkasina ytk ve urgan baglamak icin gocek
demiri, one ise semerin acilmamasi icin cember cakilir.

Haftada 4-5 semer uretip satugini belirten Mehmet
Oymak, elli bes yildir bu meslegi surdurdugunt, ancak
gelinen noktada bu meslegin artik bir aileyi gecindireme-
yecek duruma geriledigini; bu nedenle de hi¢ kimsenin
bu zanaati edinmek istemedigini soylemektedir.

Resim 10. Vezirkdpri’ntn tek semer yapim ustasi
Mehmet Oymak (73) elli bes yildir yoére halkina
hizmet ettigini sdyluyor.

11. SUPURGECILIK:

Ilce merkezine 10 km mesafede bulunan Incesu
Koyt halkinin tamami gecimini neredeyse stipurge
uretimiyle saglamaktadir. Koyde elli y1l once stpiirge
yapimint 6grenen ve bu zanaatin buttin koye yayilmasint
saglayan iki kisiden biri, bugiin hayatta olan Resit
Aydivdir (70). Onun verdigi bilgiye gore; Nisan ayinda
stptirgelik elde etmek icin tarlaya ekilen supurge
tohumu Agustos ayinda supurge sap1 (stpurgelik)
olarak bicilir. Bicilen saplar tarlada kurutulur. Daha
sonra saplarin u¢ kisminda bulunan tohumlar makine
ile ayrklamir. Esnemesi icin su olugunda bir saat kadar
bekletilen saplar suptirge arabast adt verilen tezgahlarda
maharetli eller aracihigiyla supurgeye dontismektedir.
Bir usta gunde yirmi stupurge tretebilmekte ve tiretilen
suptrgeler Vezirkopri, Samsun ve cevre illere toptan
pazarlanmaktadir.

Bir stiptirge dort kisimdan olusur: Ust kisimda
bulunan supurge sapinda yedi bogum mevcuttur ve
bu bogumlar naylon iplerle yapilir. Daha altta gobek
kismi; bunun altinda da tabla kismi bulunmaktadir.
Tabla kisminda cuvaldizla dikilen ve sayis1 dort-sekiz
arast degisen ve supurgenin tellerinin dagilmasini
onleyen seritler vardir. En alt kisma ise sacak denilir.
Sacak bolumiinin erimesi, yani iyice azalmasi
supurgenin omrini tamamladiginin da isaretidir.

Elektrikli suptirgenin yayginlastigi gtintiimiizde,
talebin azalmasina karsin Incesu Koyt'nde el stiptirgesi
uretimi gecim kaynag olarak gorilmeye devam
etmektedir.



Resim 11. Incesu Kéyl'nde yasayan
Resit Aydin (70), sUpUrge imalatini
koyde ilk yapanlardandir. Supuargeler
araba adi verilen tezgahlarda
Uretilmektedir.

12. TENEKECILIK:

Tenekecilik, teneke adi verilen sac
levhalarla cesitli trtunler imal etme
zanaatidir. Otuz yildir tenekeye sekil veren
Seref Ozcelebi (60), Vezirkoprudeki iki
teneke ustasindan biridir. Agabeyinden
ogrendigi meslegini bugiin 6gretebilecek
bir ¢irak bulamamaktadir. 25 YTL'ye sattigl
sobalardan haftada on adet tiretebilmek-
tedir. Ayrica kasagl ve hayvan tarag imalati
yapmakta ve cilingirlik zanaatini da
sturdirmektedir. O da mesleginin yok
olacagindan endise etmektedir.

Fa o
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Resim 12. Seref Ozcelebi (60), otuz
yildir soba imal ediyor ve cilingirlik
yaplyor.

13. URGANCILIK-KENDIRCILIK:

Vezirkopru’'de urgancilik, yani
kendirden ip ve urgan tretimi gecmis
yillarda oldukea yaygin bir zanaatti. Bu
isten gecimini saglayan zanaatkar sayist on
yil 6nce yirmi iken; bugun yalnizca ikidir.
Bu kisilerden Huseyin Aykurtlu (58), elli
yil once o6grendigi bu zanaatun ozellikle
kirsalda hayvancihgin azalmasi, tasimaciigin
motorlu araclarla yapilmasi, kendir ipi
yerine naylon ve keten iplerin tercih
edilmesi ve zincir kullaniminin artmasi
nedeniyle ginumuzde terk edildigini ve

gen¢ neslin de bu ise aruk ilgi
gostermedigini ifade etmistir.

Kendir bitkisinin ipe dontstumu de
diger zanaat kollarinda oldugu gibi ustalik,
tecriibe, emek ve maharet istemektedir.
Kendir bitkisi genellikle kurutulmus,
soyulmus ve sacaklanmis olarak kendir
ureticisinden hazir alinmaktadir.
Sacaklanmis olan kendir, yumak halinde
bir singa takilir. Siriga takili bu kendir
yumagina kendir durgtsu denilir.
Durguden acilarak alinan kendir elde
egirilmektedir. Egirme islemi bir ¢ikrik
araciligiyla yapilir. Kendirin u¢ kismi
dugumlenerek cikrikta bulunan ve iy (iv)
denilen kancaya takilir. Yardimcinm ¢ikng
cevirmesiyle ipin bagl oldugu iy donmeye
baslar; bu arada ustanin uzaklasarak egirdigi
kendir de bukilerek ip seklini alir. Bu
sekilde imal edilen dort ayr1 ip daha sonra
top ad verilen ve icinde dort kanali bulunan
bir aletle ve yine cikrigin yardimiyla kalin
ipe donusturtlmektedir. Bu kalin iplerin
kalin halata donusturiilmesi ise ancak
ustanin evinin ontinde kullanabildigi
elektrikli dinamo ile saglanmaktadir. En
son islem ise halat haline gelen iplerin
keceden yapilan ve gebre adi verilen bezlerle
masdarlanmasl yani silinip temizlenmesidir.

it
Resim 13. Huseyin Aykurtlu (59), elli
yildir kendirden ip yapiyor.

SONUC:

Sanayilesmenin bir neticesi olan
teknolojik gelismeler; kent insant ile birlikte
kirsal bolgelerdeki nufusu da etkilemistir.
Ozellikle tarimda makinalasma, koylerde
nufus fazlaligit olusturmus, bunun
sonucunda da koylerden kentlere ve buytiik

sehirlere go¢ hizlanmistir. Geleneksel
degerlerini yasayan bu insanlar geleneklerini
ve hunerlerini terk etmeye baslamislar,
tercihlerini teknolojik urtinlerden yana
kullanir olmuslardir. Halk zanaat trtinlerine
ihtiyacin azalmast ise cesitli zanaat kollarmimn
yavas yavas yok olmasini netice vermistir.

Genc nesil de bu zanaat tirtinlerine olan
ihtiyacin azaldigimin farkinda olacak ki artik
bu mesleklere ilgi gostermemekte; ilgi
gosterenler ise daha cok ekonomik kaygiyla
alacaklar1 parayr azimsayarak baska is
sahalarina yonelmektedirler.

Teknolojik gelisimin ve kulttrel
degisimin hizin1 durdurmak mumkuin
olmayacagma gore, en azindan bu zanaat
kollarm simdilik tespit etmek, kayit altina
almak, muzecilikte kullanmak; boylelikle
gelecek kusaklara kultur kalitlarimizi
tanitarak arada bir bag olusturmak; hatta
bu urunlerin turistik amach da olsa
uretilmesini tesvik ederek tilke ekonomisine
katki saglamak bir kultur bilimcinin gorevi
olsa gerektir.
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KIRGIZ ve KAZAK
URKLERINDE
“AD SOYLEMEME”
GELENEGI UZERINE

Prof. Dr. Nerin Yaymn

OZET Which is known “At Tergoo” in Kirgiz Turkish,
known costum of “At Tergev” in Kazak Turkish, it is
Kirgiz Turklerinde “At Tergoo”, Kazak Ttiirklerinde  cocupy in costum of wedding in Anatolia. As we know
ise “At Tergev” olarak bilinen adet, Anadolu’da gelinlik  this tradition is go back to very old eages, arised with
adeti ad ile dugun ritaelleri icinde yer almaktadPr.  “potla¢”; it was moved up to now.
Cok eski donemlere kadar geri gitti?ini bildi?imiz bu
gelenek “potlac” ile ortaya ¢cPkmP?; gintiimuze kadar KEY WORDS
tasinmistir.

Costum of Gelinlik, At Tergev, At Tergoo, Kazak

ANAHAR KELIMELER Turkish, World or Turkish.
Gelinlik Adeti, At Tergev, At Tergoo, Kazak Ttirkleri, Gunumuz Turk aile yapisinda gerek evlenme
Turk Dunyast. sirasinda erkegin soyadinin alinisi, gerekse akrabalik

soz konusu oldugunda baba tarafinin on plana ¢tkmast

ABSTRACT gibi uygulama ve diistincelerin elbette sadece bugtinku



cografyamizla ilgili ve bu cografyada
edindigimiz degerler oldugu dustintlemez.
Cunk bir dustincenin, bir rittelin toplum
tarafindan kabul gormesi ve uygulanir
olmasi, o toplumun gecmisten getirdigi
degerlerle de ilgili oldugunu gosterecektir.
Bunlardan birisi de Kazak Turklerinde “at
tergev”, Kirgiz Turklerinde ise “at tergdo”
ad1 verilen bir gelenek, bir yaptinmdir ve
kaynagi da cok eski donemlere geri

gitmektedir.

Bilindigi uzere gecmiste Turklerde
kadin ile erkek birbirine tabu yani yasak
degildi; dolayisiyla her iki cins birbirine
esitti. Kadin olmadan esi, hicbir is goremez;
buyruklar “hakan ve hatun emrediyorlar
ki...” diye baslardi. Devlet elcilikleri sadece
hakanin degil, ikisinin miisterek oturduklar
huzura ziyaret yapabilirlerdi. Erkegiyle
birlikte solenlere, kurultaylara, milli toylara
(Gokalp 11, s: 255, 211) hatta avlara,
savaslara katilabilmesi (Gokalp I, s: 133)
kadinin totemi olan “inek” ile erkegin totemi
olan “kisrak”in da birbiriyle esitligi,
birbirinin tamamlayicisi demekti (Gokalp
I, s: 132-133). Bu nedenle her evde iki
sanem yani put bulunur; erkegin isareti
olan kisrak memeli olani odanPn sagina,
inek memeli olani ise odanin sol tarafina
astlirdl. Bir anlamda kadin “tabu” degil,
“tekin” idi (Gokalp 11, s: 254). Cinlilerdeki
ikili tasnifte oldugu gibi erkek sag kolu
temsil eder; ancak kadmn ile erkegin birbirine
esitligi bakimindan Turklerde esitlik s6z
konusuydu. “Din”in sag, “sihir’in ise sol
kolu ifade etmesine bile yol acan bu durum
(Gokalp 1, s: 132) Turklerde “patlac” yani
yagma soleninin ortaya ¢ikmasina kadar
devam etmis; ilk 6rneklerini Dede Korkut'ta
gordugumuz “solene davet edilenlerin
hakamn buttin mallarmin yagmalanmasinin,

gelmeyenlerin yagmay1 isteyenin

hakimiyetini tanimadiginin, kendi
hakimiyetini-gucuni ilan ettiginin” bir
ifadesi olan bu toren (Gokalp II, s: 200-
202) ile birlikte bozulmustur. Boylece sag
kolu temsil eden Bozoklar, sol kolu temsil
eden Ucoklar’a tustunlik kurulmustu
(Gokalp 11, s: 203). Bu itibarla kadin ile
erkegin esitligi bozulmus; erkek kadindan,
din sihirden daha degerli bir konuma
gelmisti. Bir yerde dugiin adetlerinin de
ortaya cikmasini saglayan “patlac”
evlenmelerde erkegin kiz1 “kalin” vererek
almast, evlenen kizin kocasinin kuttigine
yazilmasi, kocasi olunce de
kayimbiraderlerinden biriyle evlenmesi,
kaympederin mendilini damadin boynuna
dolamas gibi pek cok dugiin adetini de
beraberinde getirmis (Ogel ss: 256-259;
Spuler, ss: 425-427) zaman icinde
“exogami” yani “il disindan evlenme” adetini
de ortaya cikararak evlenmelerde akrabali-
gin koca tarafindan sayilmasina, dogacak
cocuklar1 da babalarina baglanmasina yol
acmustir (Gokalp 11, s: 305-307). Cunki
erkegin ancak bu durumu gozeterek alacag
kendisine tabu

kadinin totemi

sayllmayacakti (Gokalp II, s: 311-314).

Anlasilacagy uzere “patla¢” dedigimiz
“yagma” toreni kadin ile erkek arasindaki
esitligi ortadan kaldirmus ve dugun adetleri
meydana cikarmis; akrabaligin ise baba
tarafindan sayilmasina sebep olmustur.
Boylece Turk ailesinde erkek, kadindan
daha onemli gorilmus, oglan tarafinin
verecegi “kalin”in mutlaka kizin “ceyiz”
(yumus)undan daha fazla olmasi
gerekmesine yol acmisti. Yeni

cografyamizda ise bu durum, cikarilan

soyadi kanunu ile gelistirilmistir ( ,s:).

Her gelenegin kendine has bir takim

uygulama ve rittelleri de beraberinde

getirecegi meselesi, dugun rituelleri
konusunda da yerini almakta gecikmemistir.
Nitekim Altay Turklerinde kadinlarin bazi
kelimeleri kullanmadiklari, onlar icin
yasaklanan kelimeler yerine gecen ve ayni
anlam1 icerenlerini kullandiklar:
bilinmektedir. Hatta “at” yerine “y1lki” “uy”
yerine “inek”, “dis” yerine “azu, az1”,
“kaymak” yerine “6zomu” 6rneklerinde de
oldugu tizere “yayla-yat” denilen yasak
kelimelerin yerine soylenilmesi
gerekenlerin, yasak olanin eski sekilleri
olmasi (Inan, s: 361) ve Altay kadinlarinin

bu konudaki ustaliklar (Inan, s: 360) ise,

dikkate deger.

Kazaklarda ise bu adete “at tergev” ad1
verilmekte olup daha cok dugiin adetleri
sirasinda ortaya cikar. Buna gore Kazak
kadinlar1 kocasimin tarafindan hi¢ kimsenin
adlarini, bazi yorelerde ise bu adlara
benzeyen hicbir kelimeyi soyleyemez.
Mesela kocasinin ailesinden birinin adi
“Aydemir” ise gelin sadece “Aydemir” degil,
“ay” ve “demir” kelimelerini bile kullanamaz.
Kaymbabasinin adi “Mehmet” olan bir gelin
salavat getirirken “La Ilahe Illallah,
beybabam adli Resulullah!” demek
zorundadir (Inan, s: 359-360). Bugiin ise
erkeklere “Mirza kaynaga”, “bay atam”, “big
aga”, “calki bala”; kadin ise “seber sesey”,

» o«

“ak ece”, “sirgalim”, “sashavlim” demek
zorunludur. Hatta koca tarafindaki
kimselerden topal, kisa boylu olanlara bile
guizel adlarla seslenmek gerekmektedir. Bu
sebeple “topal” akrabalara “ciiyrik” kisa

boyluya “sungakum” demek adettendir

(Kose 1, s: 19).

Kirgiz Turklerinde ise bu uygulamanin
ad1 “at tergdo” ve “tergdd” olarak karsimiza
cikmaktadir. Buna gore kocasinin evine

yeni gelen gelin, esinin tarafindan



hic kimsenin adini soyleyemez. Mesela gelenin adi
Segizbay ise, gelen ona “cetiden artik akamdiki” Kan
geldi ise “Sol cetti”, Kaylubay ise “Marka”, Kiyizbay ise

“Kurumsu” diyerek “tergd6o” de bulunmak zorundadir.

Kirgiz gelininin gelinlik gorevleri bununla bitmez:
o, es tarafindaki butun buyuklere itaat etmek, saygt
gostermek zorundadir. Kaymlarimin yanina ¢ikama.
Erkenden kalkip “tandik™a a¢mali; kahvaltiyr hazir
etmelidir. Ayrica yeni ailesinden uzak-yakin kim onu
cagirirsa, onun isine kosmak zorundadir ( Baybolot,

Uulu, ss: 547-548).

Turk dunyasinin hemen her tarafinda gorulmekte
olan bu uygulama Turkiye Ttrklerinde cesitli sekillerde
yasamaya devam eden “gelinlik” adetiyle ilgilidir. Corum,
Yozgat, Cankirrda kiz tarafi oglan tarafina olumlu cevap
verdikten sonra “gelinlik isteyip istemediklerini” sorar.
Oglan tarafinin cevabi “evet” ise bunun stiresi ya hemen
tayin edilir (ki bu sure bir ya da birka¢ erkek evlat
dogurana kadar veya 1, 3, 6 gibi y1l olarak belirtilir)
veya “evet” denir ve stire belirtilmez. Bu, gelinin yeni
evinde omur boyu gelinlik edecegi anlamina gelir (Kose
11, s: 25; Kose I,ss: 19-20). Gelin bu stire icinde
kaynanasinin, kayibabasinin, kayinlarinin ozellikle
de kocasinin erkek akrabalarinin yuztune acikca
bakamaz, ¢nlerinden degil arkalarindan yurtr. Yemege
en son o oturur (Kose I, s: 20). Onlarin dediklerine
konusarak degil bastyla “evet” diyebilir. O nedenle soz
konusu adetin yasadig1 bolgelerde kadinlarin agzi hep
basortileriyle kapatilmistir. Hatta adetin adi dile
getirilmese bile Bati Anadolunun kina gecelerinde gelin,
oglan tarafi geldiginde onlar yerlerine oturana kadar
ayakta bekler. Mugla ve ilcelerinde ise gelin hem ayakta
bekler, hem de sagina ve soluna oglanin ailesinden iki
kisiyi oturtmak zorundadir. Yine bayramlarda once
oglanin tarafina kutlamaya gidildigini ise, bilmeyenimiz

yoktur.

Gelinlik adetinin Tturk Dunyasinin her tarafinda
dugun gelenekleri icinde ancak farkli zamanlarda dile
getirildigini gormekteyiz. Nitekim Kazak ve Kirgiz

Turklerinde gelinlik adeti uyarinca ne yapilmast gerektigi

gelin koca evine gelip oglanin akrabalaryla tamstunldig,
yuzinun acildig ve hediyeler (yuzgorumu) verildigi
sirada soylenir. Kirgizlarin “betacar”, Kazaklarin ise
“betasar” adini verdikleri uzun tirku, gelinlik adetinin
ozeti gibidir; asagiya bazi bolumlerini aldigimiz Kazak

“betasar”inda oldugu gibi:

Yast buytige saygl goster

Hurmet edip cekinerek (Kose II, s: 104)

El memleketine alis gelin!

Akillica hareket et gelin!

Annene-babana bak gelin!

Evine birisi gelince

“Kiyiz"ini a¢ gelin!

Once babam yaurip

“Tundik”ini kapa gelin!

Caydanligina su koyup, ondan sonra yat, gelin!
(Kose 11, s: 109)

Egilerek hizmet et,

Baban ile annene.

Kendinden biytk olanin

Yiiztine dogrudan bakma.

Yash biri geldiginde,

Onunla ayni anda degil,

Daha sonra otur, iliserek.

Mumkun olursa da ¢ikip bekle,

Gidene kadar ayakta.

Soyleyeceklerim bitmedi,

Kulak ver de dinle.

Soyleyecegi olan soyler, yine de

Kalkacak olursa annen-baban

Oturup kalma esige gec, (Kose II, s: 107)

Yasitlarindan daha oturakli ol,

Buyuk degil, kucuk degil,

Evlenmissin tam denginle.

Esinden asil kimse yok,

Bakarsan soyuna sopuna,

Kocan eve geldiginde,

Soguk karsilama onu,

“Nérse”yi kabartarak seriver.

Bir sey rica ettiginde,

Kendine haydi dedirtme

“Tosek”ini ser, onu soy, (Kose II, s: 108)



Dikkatli ve bakarak dinle,

Uygunsuz bir bicimde oturma,

Erkek gibi iki dizinin usttne.

Bir dizinin tistine duzgunce otur,

Obur dizini biik, yere bak,

Sert soz soyleme,

En son soyle dustine dustine,

Sozunun perdesi,

Duyulur duyulmaz bir sekilde olsun.
(Kose 11, s: 109)

1ki elini gogsiine koyarak selam ver,

Eve bir buytik girerken.

Arkandan gelirse yana cekil,

“esik”ten cikip giderken,

Erken kalkip “tundik” ac

Usenip de yatip kalma yatakta.

Zamansiz uyumayl, aliskanlik haline
getirme. (Kose II, s: 110)

“Filanca boyle soyledi” deyip,

Esine laf tasima. (Kose 11, s: 112)

Gelinlik adeti Kerkuk Turklerinde
“hoyrat” adiyla ve agit tarzinda, agir bir
ezgiyle soylenmektedir:

Gozel alma,

Gozel bag, gozel alma,

Alirsan bir asil al

Béd-asil alma

Cubbev ustu singildi

Singil degil bés guldu

Bele kakh bele otu

Demesinler ytingulda

Yogurdum mayalidi

Yik yuke dayalidi

Bele kakh bele otu

Desinler hayaldi

Aksamdan yatma gelin

Gotilv dombaltma gelin

Kosudan as gelende

Etin ¢ikhartma gelin (Saatci, S: 325).

Betasar’daki kadar belirgin olmasa da
bu adetle ilgili hususlarm “kina gecesi” veya

“gelin kinas1” adi verilen, genellikle

dugunden 1 veya 2 gin once yapilan
torenlerde soylenen “gelin aglatma”, “gelin
oksama” ve “kina turkisu” denilen ve
gelinin aglatilmasi amaclanan agir ezgilerde

yer aldig1 bilinmektedir.

Getirin, getirin kina yakalm,
Yetmezse, yetmezse altin takalim.

A gelin, agelin, kinan kutlu olsun,
Orda da, burada da dilin tath olsun!
Hani bunun, hani bunun kaymanast,
Hani bunun, hani bunun kaymbabas1?
Aglama, sizlama yine gelirsin,

Anneni, babani yine gorursun!

Bu konuda sonuc olarak diyebiliriz ki:
“At Tergev” veya “At Tergoo” adiyla bilinen
bu uygulama kadin ile erkegin, bir yerde
onlari ve totemlerinin ifade eden “sag” ile
“sol”un esitliginin bozuldugu “potla¢” yani
yagma toreni ve bu torenle birlikte ortaya
cikan dugun adetlerinde yerini almakta
gecikmemistir. Evlenmelerde erkegin,
kadindan daha degerli oldugunu, “kalin”in
verilmesiyle gelinin kocanin kiitigtine
yazildigini ifade eden bu uygulama Turkiye
Turklerindeki “gelinlik” uygulamasinda
bolgelere gore degisiklik gostererek

yasamaya devam etmektedir.

KAYNAKLAR

BAYBOLOT Ulu, Talip “ Kirgiz Tarihi,
Uruuculuk Kurulusu, Turluu Salttar-
Keldindik Mildeti “Kirgizdar 2, Sanara-
Tarth-Muras-Salt 1993. Biskek: Kirgizistan

Basmasi (Tuzgon: Kenes Yusugov)

GOKALP, Ziya 11, Turk Medeniyet
Tarihi, cilt: T (Islamiyetten Evvel Turk
Medeniyeti) 1974. Istanbul: Turk Kultir
Yaymni: 5 (Haz. Fikret Sakao?lu).

GOKALP, Ziya 11, Turk Medeniyet
Tarihi, cilt: II (Islamiyetten Evvel Turk
Medeniyeti) 1974. Istanbul: Turk Kultar
Yayimu: 5-13 (Haz. Fikret Sakaoglu).

INAN, Abdulkadir, Makaleler ve
Incelemeler, 1986. Ankara: Turk Tarih
Kurumu Yayinlarindan VII. Dizi, say1: 51,

TTK Basimevi, ss: 359-361.

KOSE, Nerin 1, Kazak Dugunii, Ankara:
2000. Milli Folklor Yaynlar: 13, Folklor
Dizisi: 3.

Kose, Nerin I, Kazaklarin Gelenek ve
Gorenekleriyle Inanc ve Pratikleri 2001.
Ankara, Milli Folklor Yayinlart: 14 Folklor
Dizisi: 4.

OGEL, Bahaeddin, Dunden Bugtne
Turk Kultartniin Gelisme Caglari, 1988.
[stanbul: Turk Dtinyast Arastirmalar1 Vakfi

Yayinlart: No: 46.

SAATCI, Suphi, “Kerkuk Folklorunda
Dugun Gelenegi” I11. Milletlerarast Turk
Folklor Kongresi Bildirileri IV. Cilt
(Gelenek-Gorenek-Inanclar) 1897. Ankara:
Kiiltur ve Turizm Bakanhg MFAD Yaymlart:
86. Seminer-Kongre Bildirileri Dizisi: 23,

ss: 319-328.

SPULER, Berthold, Iran Mogollari,
Siyaset Idare ve Kultir; IlThanhlar Devri
(Cev: Cemal Koprulu) 1987, Ankara:
Ataturk Kultur Dil ve Tarih Yuksek
Kurumu, Turk Tarih Kurumu Yayinlari,

IV. Dizi, Say1: 40 TTK Basimevi, Kirgizdar.



(c

Bati Trakya, Trakya bolgesinin ginimuzde Turkiye
siirlar icinde kalan dogu bolumuntin (Dogu Trakya)
sona erdigi Meri¢ Irmagindan Batida Nestos Karasu
Irmagina kadar olan ve Yunanistan topraklar icinde
bulunan bat1 parcasidir” su anda Bati Trakya'da 150
bin civarinda soydasimiz yasamaktadir.

Tarihimize bakugimizda, Orta Asya’dan gintmiize
kadar uzun bir stire gocebe hayati yasams olan Turkler,
bu strec icinde gelistirdikleri el sanatlarini ve kulturel
degerlerini gittikleri yerlere de goturmuslerdir. Bu
degerler, fethedilen bolgelerdeki uygarliklarla siyasi,
ekonomik ve kulturel iliskilerin kurulmasiyla cesitlilik
kazanmustir.

Osmanli Imparatorlugu doneminde Turklerin
Rumeli'ye gecmeleriyle Ttirk el sanatlarinin Balkanlara
kadar tasindigina sahit olmaktayiz. Bunun en somut
orneklerini ise bu bolgelerde yasayan soydaslarimizin
sandiklarinda yer alan Turk nakislarindan, hesap isi
teknigi ile islenmis ortuler, peskirler, uckurlar gibi
elislerinde gérmekteyiz. Bati Trakya kadini bir taraftan
icinde bulundugu Bau kalttirt, diger taraftan atalarindan
miras kalan Anadolu kultirt arasinda yasamasina
ragmen hicbir bocalama yasamamus, aksine sahip oldugu
Turk benligini koruyarak bunun en gtzel 6rneklerine
el sanatlarinda hayat vermistir. Bolgedeki yerlesik
kultiirden aldigi motiflerle elislerine renklilik katmasint
bilmistir.

Bati Trakya Turklerinin sandiklarinda bulunan
100-150 yillik gecmise sahip bu hesapisi islemelerin
hepsi gtintimuize kadar gelen tarihi birer kulttirel deger
ozelligi tasimaktadir. Yapilan arastirmalar sonucunda
elde edilen hesap isi trunlerin daha cok anneleri
tarafindan kizlarina ceyiz olarak yapilmus peskir, orti,
uckurdan ibaret oldugu gorulmuistur. Isleme trtnlerin
bircogu sandiklarda anneannelerden, babaannelerden
ve annelerden kiymetli bir hatira olarak muhafaza
edilmektedir.

Isleme, cesitli dokuma deri ve kece tizerine igne
veya g gibi ozel araclarla elde veya makinede cesitli
iplikler kullanilarak olusturulan bezemedir. Bu
islemelerden biri olan hesap isi Anadolu’da oldugu gibi
Bat Trakya’'daki Ttirkler tarafindan yapilan geleneksel
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islemelerdir. Hesapisi, tersi ile ytizit ayn1 goruntiste
olan ve iplik sayilarak yapilan islemelere denir.

Bat Trakya'da tespit edilen islemelerden hesap isi
teknigi ile yapilan trtnler incelenerek yoresel ozellikleri
resimleriyle birlikte asagida aciklanmustir.

RESIM-1
Boy: 170 cm En: 30 cm

UCKUR

Uckur, keten tizerine Hesap isi tekniklerinden duz
hesap ignesi, verev hesap ignesi ve gozeme kullamlarak
ipek iplik, altin tel ve sar1 sim ile islenmistir. Eserin
konusunu olusturan bitkisel ve geometrik kaynakl
motifler duzgun ve atlamali siralamalarla uckurun iki
kisa kenarina yerlestirilmistir. Kenar temizligi kivrilarak
yapilan igne oyasinin zirafa teknigi ile tamamlanmistir.

RESIM-2
Boy: 90 cm En: 45 cm



PESKIR

Urun keten uzerine peskir olarak
hazirlanmistir. Duiz hesap ignesi, verev
hesap ignesi, gozeme, sarma, kanavicenin
cift ignesi tekniklerini kullanarak renkli
ipek ipliklerle ve sar tel ile islenmistir.

RESIM-3
Boy: 150 cm En: 30 cm

UCKUR

Uriin keten tizerine Hesap isi teknigi ile
uckur olarak hazirlanmistir. Hesap isi
tekniklerinden duz hesap ignesi, verev hesap

g W T e

Isleme konusunu bitkisel ve geometrik
kaynakli motifler olusturmaktadir. Motifler
duzgun ve atlamali siralamalarla
yerlestirilmis olup peskirin tek tarafi
iglenmistir. Kenar temizligi kumasin kendi
renginden bir ipekle ¢irpma tekniginde
tamamlanmustir.

ignesi gozeme ve sarma renkli ipek
iplikler ve alun telle islenmistir. Isleme
konusu olarak bitkisel ve geometrik kaynakl
motifler olusturmaktadir. Kenar temizligi
igne oyasi zurafa tekniginde yapilmistir.
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RESIM-4
Boy: 90 cm En: 70 cm

PESKIR

Urin talbent uzerine hesap isi teknigi
ile peskir olarak hazirlanmistir. Hesap isi
tekniklerinden dtiz hesap ignesi, verev
hesap ignesi, gozeme, verev sarma

kullanilarak renkli koton ipliklerle ve altin
tel ile islenmistir. Isleme konusunu bitkisel
ve sembolik kaynakli motifler
olusturmaktadir. Duzgun ve atlamali
siralamalarla yerlestirilmis olan motifler,
peskirin iki kisa kenarina yerlestirilmistir.

Kenar temizligi kenar kivrilarak kumasin
kendi renginde bir iplikle ¢irpma yapilnustir.

RESIM-5
Boy: 130 cm En: 50 cm
PESKIR

Keten tuzerine hesap isi teknigi ile
peskir olarak hazirlanmistir. Dtz hesap
ignesi, verev hesap ignesi sarma teknikleri
kullanilarak renkli ipek iplik ve altin tel
ile islenmistir. Isleme konusunu bitkisel
ve geometrik kaynakli motifler
olusturmaktadir. Peskirin her iki kisa kenart
da islenmis olup farkh bir kompozisyonla
karsilasiyoruz. Uriinun bir kenarinin
yarisinda farkli motif diger yarisinda farkl
bir motif olusturmaktadir. Bu durum
beklide Bati Trakya kadininin icinde
bulundugu iki kultiir arasimdaki yasadiklar
duygularm ifade etmektedir. Her iki motif
de duzgun ve atlamali siralamalarla
yerlestirilmis olup kenar temizligi kumas
ince bir sekilde bukiilerek kumasin kendi
renginde cirpma yapilmistir.

RESIM-6
Boy: 1m En: 70 cm

PESKIR

Urtn keten uzerine peskir olarak
hazirlanmistir. Hesapisi tekniklerinden diiz
hesap ignesi, verev hesap ignesi, sarma ve
gozeme kullanilarak renkli ipek iplikler ve
altin simle islenmistir. Eserin isleme
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konusunu bitkisel ve sembolik kaynakli motifler
olusturmaktadir. Duzgun ve atlamali siralamalarla
yerlestirilmis olan motifler peskirin iki kisa kenarina
yerlestirilmis olup kenar temizligi kumasin kendi
renginde bir iplikle ¢irpma yapilarak tamamlanmistir.

RESIM-7
Boy: 90 cm En: 50 cm

PESKIR

Urtin keten tizerine peskir olarak hazirlanmistir.
Duz pesent, verev pesent ve gozeme teknikleri
kullanilarak renkli ipek ipliklerle ve altin sim ile
islenmistir. Isleme konusunu bitkisel ve sembolik
kaynakl motifler olusturmaktadir. Diizgtn ve atlamal
siralamali kompozisyon tarzinda olan motifler peskirin
tek kisa kenarina yerlestirilmis olup kenar temizligi
kumasin kendi rengindeki bir iplikle ¢irpma yapilarak
tamamlanmustir.

RESIM-8
Boy: 1m En: 60 cm

RESIM-9
Boy: 150 cm En: 30 cm

PESKIR

Urun keten tizerine hesap isi teknigi ile pegkir olarak
hazirlanmistir. Hesapisi tekniklerinden diiz hesap ignesi,
verev hesap ignesi, gozeme ve altin sim ile islenmistir.
Isleme konusunu bitkisel ve sembolik kaynakh motifler
olusturmaktadir. Duzgun ve atlamal siralamali
kompozisyon tarzinda ki motif peskirin iki kisa kenarmna
yerlestirilmistir. Kenar temizligi olarak kumasin kendi
renginden bir iplikle ¢irpma yapilarak tamamlanmustir.

UCKUR

Urtin keten tzerine uckur olarak hazirlanmistir.
Diiz hesap ignesi, verev hesap ignesi, gozeme verev
sarma teknikleri kullanilarak renkli ipek ipliklerle ve
altin tel ile islenmistir. Isleme konusunu bitkisel ve
sembolik kaynakl motifler olusturmaktadir. Uckurun
iki kisa kenar islenmistir. Kenar temizligi kivrilarak
yapilan igne oyasi ziirafa teknigi ile tamamlanmistir.

RESIM-10
Boy: 2m En: 30 cm

BEYLIK UCKURU

Keten tizerine hesap isi teknigi ile Beylik uckuru
olarak hazirlanmistir. Dtz hesap ignesi, verev hesap
ignesi, gozeme ve kanavice cift igne teknigi desen
olusturmada kullanilmistir. Eserin isleme konusunu
bitkisel ve sembolik kaynakli motifler olusturmaktadir.
Kenar temizligi igne oyasi zirafa ile tamamlanmistir.

Urtinlerde kumaslarin lekeli oldugu gorialmustar.
Buyuk cogunlugunun kumasi keten ve pamuktandir.
Zemin rengi olarak krem tercih edilmistir. Urtnlerde
ipek iplik, alun ve gumis tel kullanilmistir. Urtnler
duz hesap ignesi verev hesap ignesi, diiz sarma, verev
sarma, kanavicenin cift ignesi teknikleriyle islenmistir.
Urunlerde yardimar igne teknigi az kullamlmgar. Kenar
temizligi olarak da buytk cogunlugunun ¢irpma dikisi
ile kenan kivrilmistir. Isleme konusu olarak bitkisel ve
geometrik kaynakl motiflerin asirlikta oldugu dikkati
cekmektedir. Motiflerin duizgun siralamali kompozisyon
ve koselerden merkeze yonelmis seklindeki
kompozisyonlar kullanilmistir.

Bat1 Trakya Turklerine ait hesap isi teknigi ile islenen
aranlerin tespit edilmesi yore halkmm kultirel ozelliklerinin
tespiti ve belgelenmesi bakimindan ¢nem tasimaktadir.
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Motif Halk Oyunlar Egitim ve
Ogretim Vakfi Yoneticilerimiz, Motif
Halk Oyunlar1 Egitim Dernegi
Geng¢lik ve Spor Kulubu
Yoneticilerimiz, Kurucularimiz,
Uyelerimiz, Egitmenlerimiz ve
Ogrencilerimiz 20. Yil Kutlama
Etkinliklerinin ilkini 24 Subat 2008
tarihinde gerceklestirdikleri
organizasyon ile baslatt1.

20 Yila 20 Etkinlik seklinde
gerceklesecek 20. Yil Kutlama
Etkinlikleri, yih sonuna kadar devam
edecek.




Istanbul Buytiksehir Belediyesi Kulturel ve
Sosyal Isler Daire Bagkanlhigi organizasyonunda
Motif 20. Yil Kutlama Etkinlikleri kapsaminda
Motif Halk Oyunlar Egitim Dernegi Genglik ve
Spor Kulubu Halk Oyunlar Ekipleri 01 Mart
2008 tarihinde Kartal Samandira Kultur
Merkezi'nde, 21 Mart 2008 tarihinde Kartal Biilent
Ecevit Kultir Merkezi'nde, 29 Mart 2008 tarihinde
Halkali Kultir Merkezi'nde ve 03 Mayis 2008
tarihinde Umraniye Atakent Kiltur Merkezinde
Istanbul halki ile bulustu.

Motif Halk Oyunlar1 Egitim Dernegi Genclik
ve Spor Kultibt halk oyunlan ekipleri sergiledikleri
performansla izleyicilerden buytik begeni topladi.
50 kisiden olusan dansci kadrosuyla Turkiyenin
7 bolgesine ait halk oyunlar cesitlemelerini
"Anadoluyu Yasamak" kompozisyonu ile sergileyen
Motif Halk Oyunlar1 Egitim Dernegi Genclik ve
Spor Kulubtt Halk Oyunlar ekiplerine gosterilen
ilgi gortlmeye degerdi. Yil sonuna kadar strecek
olan Motif 20. Y1l Kutlama Etkinlikleri kapsaminda
Motif Halk Oyunlar Ekipleri Istanbul Biiytiksehir
Belediyesi kultir merkezlerinde halki, ile

bulusmaya devam edecek.




Motif’in Kral TV’de 20. Yil Coskusu

Motif Halk Oyunlar  gitim ve Ogretim Vakfi
20. Y1l Kutlama Etki-  eri kapsaminda KRAL
TV'de 20. y1l coskusunu yasadi ve yasatt.

Motif Halk Oyunlan Egitim ve Ogretim Vakfi
Yonetim Kurulu Baskami M. Zeki BAYKAL'n
Motif'in 20 yillik calismalarm anlattig programda
20. y1l kutlama etkinliklerinin ulusal ve uluslararast
boyutu hakkinda da bilgiler verdi. Diinya Birincisi
halk oyunlar ekibimizin de performans sergiledigi
programda ayrica 7 bolgeden halk oyunlar
ekiplerimiz sergiledikleri performanslarla buytk
begeni topladi.

Halk muziginin ve Halk Oyunlarnin doyastya
yasandig1 ve yasatildigl program sonrasinda icin
stikranlarimizi sunariz.

Motif, Devlet Biiyiiklerimize Muhtesem Bir Gosteri Sergiledi...

Basbakan Recep Tayyip ERDOGAN'In
katihmlariyla Bagcilar Olimpik Spor Salonu'nda
gerceklesen Bagcilar Belediyesi "41 Acilis Daha
Yapiyoruz" organizasyonu acilisinda Dtinya
Birinciligi performansiyla muhtesem bir gosteri
sergiledi.

Devlet protokolunun cok yogun oldugu
organizasyonda performans sergileyen Motif Halk
Oyunlan Egitim Dernegi Genclik ve Spor Kulubti
Halk Oyunlar ekibinin sergiledigi "Anadoluyu
Yasamak" gosterisi gerek devlet protokolinin ve

gerekse halkin buytik begenisini toplad.




Motif’in Gocuk Esirgeme Kurumu Ziyareti...

Motif Halk Oyunlar Egitim Dernegi Genclik ve Spor
Kulub, 20. Yil Kutlama Etkinlikleri kapsaminda Cocuk
Esirgeme Kurumu Florya Gengclik Merkezi'ne ziyarette
bulundu. Motif Yonetim Kurulu Uyeleri, Egitmenleri,
Ogrencileri ve Goniilliilerinden olusan 300 kisilik heyetin
Florya Genclik Merkezi'ne yaptiklar: ziyaret renkli
goruntulere sahne oldu. Genclik Merkezinde kalan
genclerimizle, Motifli genclerin kurdugu dialoglar,
gelecegin teminati genclerimiz adina umut ve gurur
vericiydi. Davul zurna esliginde saatlerce halay ceken
gencler, bu ziyaretlerin daha sik olmast yontunde Motif
Vakfi Yonetim Kurulu Baskani M. Zeki BAYKAL' dan soz
aldilar. Motif Ailesi olarak bizler; Genclik Merkezleri'nde
kalan genclerimizin bir giin degil her giin yaninda oldulk,
yaninda olmaya devam edecegiz.

Motif Halk Oyunlan Egitim Dernegi Genclik ve Spor
Kulubti, Avrupa Asya Birligi Turk Ekonomik Sosyal ve
Kultirel Arastirmalar Vakfi (Avrasya Bir Vakfi) davetlisi
olarak Kadriga Kultur Merkezi'nde gerceklesen "Turk
Dinyasi ve Tirkiye Misafiri Universite Gengligi 8. Bilgi
Yarismast" organizasyonuna katildi. "Anadolu'yu Yasamak"
performansiyla sahne alan Motif Halk Oyunlar1 Ekibi,
Turkiye'nin 7 bolgesinden sergiledikleri halk oyunlart
performanslaryla, ulusal ve uluslararast misafirler
tarafindan dakikalarca alkisland.




Motif’in 20. Yil Kutlama Etkinlikleri Kapsaminda

Motif Halk Oyunlan Egitim ve Ogretim Vakfi'nin 20.
Y1l Kutlama Etkinlikleri kapsaminda MPL TV tarafindan
hazirlanan "Motif Motif Anadolu" Programi MPL TV
ekranlarinda sizlerle.

Kiltar ve sanatin vazgecilmez adresi Motif Halk
Oyunlan Egitim ve Ogretim Vakfi 20. Y1l Ozel Programi
"Motif Motif Anadolu", Ctineyt GOKALP'in sunumu ve
Serap OZKAN'n yonetmenliginde her hafta Cumartesi
guntt MPL TV ekranlarinda oldu.

Motif Halk Oyunlart Egitim ve Ogretim Vakfi Yonetim
Kurulu Uyelerinin konuk olarak katildig1 programda, Motif
Vakfi Yonetim Kurulu Baskani Sanayici - Isadam1 M. Zeki
BAYKAL, her programda Motif Vakfi'mmn 20 yillik calismalar
hakkinda bilgiler verdi.

Kulttire hizmette kamuoyunun biytik takdirini toplamis
Motif Vakfinin 20 yillik hizmet yolculuguna hep birlikte
yeniden tanik olmaya ne dersiniz!...

Soz konusu kulttire hizmet ise; gerisi teferruattir...

M. Zeki BAYKAL, Prof. Dr. Can ETILI OKTEN, M. Zeki BAYKAL, Prof. Fikret DEGERLI, Ctineyt GOKALP
Clneyt GOKALP




“Motif Motif Anadolu” Programi MPL TV de...

M. Zeki BAYKAL, Tahir BAKAL, Ozgur AKDEMIR, Ciineyt GOKALP M. Zeki BAYKAL, Av. Dr. Ali UREY, Cuneyt GOKALP
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Ozer SALUR, M. Zeki BAYKAL, Tahir BAKAL, EKIN, Gllgin KARA,
Cuneyt GOKALP

M. Zeki BAYKAL, Tahir BAKAL, Turgay BASYAYLA, Ciineyt M. Zeki BAYKAL, Fehmi DOGAN, Mevliit GELIK, Murat GUZEL,
GOKALP Cuneyt GOKALP




M. Zeki BAYKAL, Nevzat SOYDAN, Cuneyt GOKALP M. Zeki BAYKAL, M. Emin MANCI, Ahmet Turan DEMIRBAG,
Cuneyt GOKALP

M. Zeki BAYKAL, Necip BALCI, Prof. Dr. M. Zeki KUGOGLU, Sacide GUNGOR, Sedat KIZIL, M. Zeki BAYKAL, Nuray YUMUK,
Orhan GUNEL, Cuneyt GOKALP Cuneyt GOKALP

Istanbul Kuyumcular Odasi Zerger
Restaurant'ta gerceklesen "Civrilliler
Egitim Vakfl Bursiyer Ogrencileri ile
Bulusuyor" organizasyonuna davetli
olarak katilan Motif Halk Oyunlari
Egitim Dernegi Genglik ve Spor Kulubu
halk oyunlari ekibi, sergiledikleri
Zeybek oyunlart ile misafirlerin ilgi
odag oldu. Ust diizey burokratlarin,
Belediye Baskanlarinin, Cevak Vakfi
Yonetim Kurulu uyelerinin ve
isadamlarmim katldigr organizasyonda
Sanat¢1 Turgay BASYAYLA'nmin
seslendirdigi ve eslik eden Motif Halk
Oyunlar grubu misafirlere cosku dolu
anlar yasatt1.




Malatya Is Adamlari Dernegi Yinetim Kurulu Uyelerinden Motif Vakfi’na Ziyaret...

Malatya Is Adamlar1 Dernegi (MIAD) Yonetim
Kurulu Uyeleri, Motif Halk Oyunlan Egitim ve
Ogretim Vakfi'mi ziyaret ettiler. Motif Vakfi Yonetim
Kurulu Baskan: ve Malatya Is Adamlar1 Dernegi
Yonetim Kurulu Uyesi Sanayici - Isadami M. Zeki
BAYKAL' 1n davetlisi olarak Motif Vakfi'ni ziyaret
eden MIAD Yonetim Kurulu tuyeleri, Motif
Vakfi'min calismalar1 hakkinda bilgiler aldilar.
Motif Vakfi Yonetim Kurulu Uyelerimiz Prof. Dr.
Can ETILI OKTEN, Prof. Dr. M Zeki KUSOGLU,
Prof. Fikret DEGERLI, Ogr. Gor. Ahmet Turan
DEMIRBAG ve Fehmi DOGAN ev sahibi olarak
organizasyona istirak ettiler. MIAD Yonetim Kurulu
Baskani Yunus AKDAS, kultirel degerlerimizin
yasatilmasi ve yayginlastirilmast adina énemli bir
misyonu ustlenmis olan Motif Vakfimin ulusal ve
uluslararas1 basarilarindan duyduklar:
memnuniyetlerini dile getirdiler. Organizasyona
katilan MIAD Yénetim Kurulu Uyeleri Yunus
AKDAS, Ahmet DEMEZOGLU, Burhan POLAT,
Hasan YILDIRIM, Huseyin TURKAN, Mehmet
YILMAZ, Sadettin CEKMEGIL, Vahap KUCUK,
Ahmet Turan KOCER, Kenan Dervis PEKER ve
Sedat AY bu anlaml ziyarette birlikte oldular.

Istanbul Biiytuksehir Belediyesi Kadin
Koordinasyon Merkezi ve GAP ldaresi Cok Amach
Toplum Merkezleri'nin (CATOM) ortak
calismasiyla diizenlenen "Dogu'dan Istanbul'a
Kadmn Eli 2. Sergisi" acihsina Motif Halk Oyunlar
Egitim Dernegi Genglik ve Spor Kulubu Halk
Oyunlar Ekipleri davetli olarak katildi. Taksim
Meydani'nda gerceklesen organizasyonda Motif
Halk Oyunlar1 Egitim Dernegi Genclik ve Spor
Kultibt'ntun Diyarbakir Yoresi Halk Oyunlart
Ekibi ve Hakkari Yoresi Halk Oyunlarn Ekibi

izleyicilerin buytik begenisini topladh.
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Motif, Giiney Kore

Guiney Kore Cumbhuriyeti Seul
Buytksehir Belediyesi tarafindan 6-12
May1s 2008 tarihleri arasinda Guney
Kore'nin Seul kentinde gerceklesen "Hi
Seul Festivali"ne Istanbul Buytiksehir |
Belediyesi Kiilturel ve Sosyal Isler Daire
Baskanligi Turizm Mudurlugi'nin &
davetlisi olarak Turkiye'yi temsilen
Motif Halk Oyunlar Egitim Dernegi
Genglik ve Spor Kultubu katild1.

20 tlkenin istirak ettigi festivale,
Seul Biiytiksehir Belediyesinin resmi |
davetlisi olan Istanbul Biytiksehir |
Belediye Baskanligi'nin resmi
gorevlendirmesiyle istirak eden Motif
Halk Oyunlan Egitim Dernegi Genclik
ve Spor Kulubti Halk Oyunlan Grubu,
festival suresince Turkiye'nin 7
bolgesinden halk oyunlar:
cesitlemelerini sergiledi.

Motif'li genclerimizi basarili
performanslarindan ve Turk halk
oyunlarimizi yasatma, sergileme ve
tanitma yolundaki ustun gayretleri
devam edecektir.




Seul Festivali’nde...
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Motif Halk Oyunlar Egitim
Dernegi Genglik ve Spor Kulubii halk
oyunlart ekipleri "Gungoren Bilim,
Kaltur, Sanat ve Spor Ligi Odul
Toreni" organizasyonunda iyi bir
performans sergiledi. Gungoren
Belediyesi tarafindan duzenlenen
"Gungoren Bilim, Kultur, Sanat ve
Spor Ligi Odul Toreni"
organizasyonu Gtingoren Yahya Bas

Stadi'nda gerceklesti. Gungoren

Belediyesi tarafindan Odul Toreni

organizasyonuna davetli olarak
katilan Motif Halk Oyunlar Egitim
Dernegi Genglik ve Spor Kulubu
Halk Oyunlan Ekipleri, sergiledikleri
7 bolgenin halk oyunlar:
cesitlemelerinden olusan "Anadolu
Sevdas1" Halk Oyunlarn Gosteri
halkin buytik begenisini toplad.




Motif, NATO Kolordusu 5. Kurulug Yil Doniimii Kutlamasi’nda...

Motif Halk Oyunlar Egitim Dernegi Gengclik ve Spor Kulubu Halk
Oyunlan Ekibi, 60 kisiden olusan dansci kadrosuyla NATO Kolordusu
5. Kurulus Yil Dontmu Kutlamasi'na davetli olarak katildi.

17 May1s 2008 tarihinde gerceklesen NATO Kolordusu 5. Kurulus
Y1l Donumu Kutlamasi'nda Turkiyenin 7 bolgesinden halk oyunlar
sergileyen Motif Halk Oyunlar1 Ekibi, ulusal ve uluslararas: subaylar
tarafindan begeni topladi.

Turkiye'in dort bir kosesini halk oyunlari performanslaryla gezdiren
Motif Halk Oyunlar Ekibi, sergiledikleri gosterileri dolayisiyla tesekkur
plaketiyle 6dullendirildiler.

Fatih Belediyesi tarafindan organize edilen
555. Fetih Kutlamalari'na Fatih Belediye Baskanhg
tarafindan davetli olarak katilan Motif Halk
Oyunlan Egitim Dernegi Genclik ve Spor Kulubi
Halk Oyunlar1 Ekibi'nin il ve ilce protokolinun
genis katihimi ile Topkap1 Sosyal Tesisleri'nde
gerceklesen Acilis Resepsiyonu'nda sergiledigi 7
bolgenin halk oyunlar: cesitlemelerinden olusan
"Anadoluyu Yasamak" halk oyunlar1 performanst
yogun ilgi gordi.




Istanbul Gaziosmanpasa Rehabilitasyon ve
Arastirma Merkezi tarafindan organize edilen 3.
Ozel Egitim Senligi'ne davetli olarak Motif Halk
Oyunlan Egitim Dernegi Genclik ve Spor Kulubi
Halk Oyunlar Ekipleri katildi. Gaziosmanpasa
Stadi'nda 4 gun stren organizasyon kapsaminda
Gaziosmanpasa ilcesi buinyesinde 51 ilkogretim
okulunda ve 3 ozel egitim okulunda egitim goren
980 ogrenci icin duzenlenen senlik, renkli
goruntulere sahne oldu. Ogrencilerin aileleri ile

birlikte katildiklar senlikte gosteri sergileyen

Motif Halk Oyunlar Ekibi danscilar ile ¢zel

egitime muhtac cocuklarin kurduklar icten,

samimi ve sicak diyaloglar gorulmeye degerdi

Fatih Belediyesi tarafindan, Istanbul'un
Fethi'nin 555. Yildontmi etkinlikleri cercevesinde
diizenlenen "Anadolu Yemekleri Yarismast Odil
Toreni" organizasyonuna Fatih Belediye
Baskanligi'nin davetlisi olarak katilan Motif Halk
Oyunlan Egitim Dernegi Genclik ve Spor Kulubit
Halk Oyunlar1 Ekibi, sergiledigi performansla
davetlilerin ilgi odag: oldu. Anadolu yemek

kulttaranun yasatilmasi adina buytik énem arz

eden organizasyona istirak eden ttim yarismacilar

bizde gonilden tebrik ediyoruz.
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